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Filtek™ Ultimate

SLOVENŠČINA

Splošne informacije
3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate je restavracijski kompozit, ki se aktivira z vidno 
svetlobo, in se uporablja za anteriorne in posteriorne restavracije. Vsi odtenki 
so radiopačni. Polnila so mešanica nenakopičenega 20 nm polnila iz kremena, 
nenakopičenega 4 do 11 nm polnila iz cirkonijevega dioksida in nakopičenega 
polnila iz cirkonijevega dioksida/kremena (sestavljenega iz 20 nm kremena in  
4 do 11 nm delcev cirkonijevega dioksida). Povprečna velikost delcev 
skleninskih, dentinskih in telesnih odtenkov je 0,6 do 10 mikronov. Povprečna 
velikost delcev prosojnih odtenkov je 0,6 do 20 mikronov. Količina anorganskega 
polnila je okoli 72,5 % po teži (55,6 % volumna) za prosojne odtenke in 78,5 % 
po teži (63,3 % volumna) za vse druge odtenke. Filtek Ultimate vsebuje smole 
bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA in bis-EMA. Dentalni adheziv, kakršnega 
proizvaja 3M ESPE, se uporablja za trajno vezavo restavracij na strukturo zoba. 
Restavracijski material je na voljo v številnih dentinskih, skleninskih telesnih in 
prosojnih odtenkih. Pakiran je v običajnih brizgah. 

Indikacije 
Uporaba univerzalnega restavracijskega materiala Filtek je indicirana za: 
•  Direktne anteriorne in posteriorne restavracije (vključno z okluzalnimi 

površinami) 
• Dograditve zobnih krnov 
• Povezovanje zob z opornico 
• Indirektne restavracije, kot so inleji, onleji in estetske fasete 

Opozorilo za paciente 
Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s kožo pri nekaterih osebah lahko povzročijo 
alergijsko reakcijo. Izdelka ne uporabljajte pri pacientih, ki so alergični na 
akrilate. Če pride do daljšega stika z mehkimi ustnimi tkivi, izpirajte usta z veliko 
vode. Če pride do alergijske reakcije, po potrebi poiščite zdravniško pomoč, 
izdelek pa po potrebi tudi odstranite in ga v prihodnje ne uporabljajte več.

Opozorilo za zobozdravstveno osebje 
Izdelek vsebuje snovi, ki ob stiku s kožo pri nekaterih osebah lahko povzročijo 
alergijsko reakcijo. Da bi zmanjšali možnost alergičnih reakcij, minimalizirajte 
izpostavljenost materialom. Zlasti se izogibajte nepolimeriziranemu izdelku. 
Če pride do stika s kožo, kožo sperite z milom in vodo. Priporočeni sta raba 
zaščitnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja. Akrilati lahko poškodujejo 
zaščitne rokavice, ki se ponavadi uporabljajo. Če pride material v stik z 
rokavicami, jih snemite in zavrzite, roke si takoj umijte z milom in vodo ter si 
nato nadenite nove rokavice. Če pride do alergijske reakcije, poiščite zdravniško 
pomoč, če je potrebno.
Varnostne liste družbe 3M ESPE dobite na naslovu www.3MESPE.com ali pri 
najbližji podružnici družbe.

Navodila za uporabo 
Priprava
1.  Profilaksa: Zobe očistite z mešanico plovca in vode, da odstranite vse zobne 

obloge. 
2.  Izbira barvnega odtenka: Preden izolirate zob, izberite primerno barvo 

restavracijskega materiala s pomočjo standardnega VITAPAN® Classic 
barvnega ključa. Naslednji namigi vam bodo pomagali pri izbiri ustrezne barve. 
2.1  Odtenki: Zobje niso enobarvni. Zob je mogoče razdeliti na tri dele, od 

katerih ima vsak del svojo barvo.
a)  Gingivalno področje: Restavracije gingivalnega področja zoba imajo 

različne količine rumene barve.
b)  Področje telesa zoba: Restavracije telesa zoba so lahko sestavljene 

iz odtenkov sive, rumene ali rjave barve.
c)  Incizalno področje: Incizalni robovi lahko vsebujejo modro ali sivo 

barvo. Poleg tega se morajo prosojnost tega področja in podaljšek 
prosojnega dela zoba, ki se restavrira, ter sosednji zobje ujemati.

2.2  Globina restavracije: Na količino barve, ki jo kaže restavracijski material, 
vpliva njegova debelina. Ujemanja odtenkov je potrebno uskladiti z delom 
barvnega ključa, ki najbolj ustreza debelini restavracije. 

2.3  Poskusna modelacija: Izbrani odtenek restavracijskega materiala 
namestite na nejedkan zob. Material obdelujte tako, da ustreza debelini 
in mestu restavracije. Polimerizirajte. S pomočjo različnih svetlobnih 
virov ocenite ustrezanje odtenkov. Zatem z navadno sondo odstranite 
restavracijski material iz nejedkanega zoba. Postopek ponavljajte, da 
dobite sprejemljivo barvno ujemanje. 

3.  Izolacija zoba: Priporočen način izolacije je koferdam. Lahko uporabite tudi 
vatne rolice in sesalec. 

Direktne restavracije 
1. Preparacija kavitete: 

1.1  Anteriorne restavracije: Za vse restavracije razreda III, IV in V uporabite 
konvencionalne preparacije kavitete. 

1.2  Posteriorne restavracije: Pripravite kaviteto. Meje preparacije je 
potrebno zagladiti. V notranjosti preparacije ne smejo ostati amalgam ali 
drugi osnovni materiali, saj lahko vplivajo na presvetljevanje in s tem na 
strjevanje restavracijskega materiala. 

2.  Zaščita pulpe: Če pride do izpostavljenosti pulpe in če to stanje zahteva 
postopek neposrednega kritja pulpe, na mestu izpostavljenosti uporabite 
minimalno količino kalcijevega hidroksida, na katerega nanesete sredstvo 
Vitrebond™ ali Vitrebond™ Plus Light Cure Glass Ionomer Liner/Base, ki 
ga proizvaja 3M ESPE. Podloge/osnove Vitrebond lahko uporabite tudi na 
področjih ekskavacije globokih preparacij. Za podrobne informacije preberite 
navodila za podlago/osnovo Vitrebond. 

3. Namestitev matrice: 
3.1  Anteriorne restavracije: Za zmanjšanje količine uporabljenega materiala 

uporabite Mylarjeve trakove in oblike kron. 
3.2  Posteriorne restavracije: Namestite tanko mehko kovinsko matrico ali 

oblikovano mylar-jevo matrico ali oblikovano kovinsko matrico in matrico 
trdno fiksirajte z zagozdami. Matrični trak zgladite, da dosežete dobro 
obrobno zaporo in kontaktno območje. Trak prilagodite tako, da zaščitite 
gingivalno področje in preprečite nastanek previsa.  
Opomba: Matrico lahko namestite po jedkanju sklenine in po nanosu 
adheziva. 

4.  Adhezivni sistem: Glede jedkanja, nanosa primerja, nanosa adheziva in 
polimeriziranja upoštevajte navodila proizvajalca, na primer za adhezive  
3M ESPE. 

5.  Nanos kompozita: Potrebno količino kompozita nanesite iz brizge na mešalno 
podlogo, in sicer tako, da ročaj počasi obrnete v smeri urinega kazalca. Da bi 
preprečili drsenje kompozita iz brizge po končanem nanosu, ročaj obrnite v 
nasprotni smeri urinega kazalca in zaustavili boste iztiskanje. Na brizgo takoj 
namestite zamašek. Če nanešenega materiala ne boste takoj uporabili, ga 
morate zaščititi pred svetlobo. 

6. Nanašanje materiala: 
6.1  Restavracijski material vnesite v kaviteto in dobro svetlobno 

polimerizirajte, kot je prikazano v razdelku 7. 
6.2  Kaviteto rahlo napolnite čez rob, da omogočite razširjenje kompozita nad 

robove kavitete. Oblikujte z ustreznimi instrumenti za kompozit. 
6.3 Delovno področje ne sme biti preosvetljeno z intenzivno svetlobo. 
6.4 Namigi pri nanašanju kompozita posteriorno: 

a)  Za pomoč pri prilagajanju lahko prvo plast namestite in prilagodite 
proksimalnemu delu.

b)  Uporabite lahko tlačilec (ali podoben instrument), da material 
prilagodite vsem stenam notranje kavitete. 

7.  Polimerizacija: Ta izdelek je namenjen polimerizaciji z izpostavljanjem 
halogenski ali LED svetlobi z minimalno intenzivnostjo 400 mW/cm² v 
območju 400-500 nm. Celotno površino vsake posamezne plasti presvetlite 
z lučjo visoke intenzivnosti, kot je na primer luč proizvajalca 3M ESPE. 
Svetlobni nastavek luči držite v neposredni bližini materiala. 

Čas polimerizacije

Odtenki Globina 
prirasta

Vse halogene LED 
lučke (gostota 

žarkov  
400-1000 mW/cm2)

Elipar™ S10 in 
Elipar™ Freelight 2 

(LED lučke z  
gostoto žarkov  

1000-2000 mW/cm2)

Telo zuba, 
sklovina, 
priehľadné

2,0 mm 20 sekúnd 10 sekúnd

Dentín, A6B 
a B5B

1,5 mm 40 sekúnd 20 sekúnd

8.  Oblikovanje: Površino restavracijskega materiala obdelajte s finimi diamanti, 
z brusilnim svedrom ali kamni. Proksimalne površine oblikujte z polirnimi 
trakovi Sof-Lex™, ki jih izdeluje 3M ESPE. 

9.  Prilagajanje okluzije: Okluzijo preverite z uporabo tankega artikulacijskega 
papirja. Preverite kontakte centralne in lateralne okluzije. Okluzijo pazljivo 
prilagodite. Odvečni material odstranite z diamantnim svedrom ali kamnom. 

10.  Končna obdelava in poliranje: Polirajte s sistemom za končno obdelavo in 
poliranje Sof-Lex™. 

Indirektni postopek za inleje, onleje in estetske fasete 
1. Postopek dela v ordinaciji 

1.1  Izbira barvnega odtenka: Pred izolacijo izberite ustrezne odtenke 
univerzalnega restavracijskega materiala Filtek Ultimate. Če je 

restavracija dovolj globoka, priporočamo uporabo odtenka dentina. S pomočjo 
prosojnega odtenka na okluzalni površini boste dosegli estetski videz. 

1.2 Priprava: Pripravite zob. 
1.3  Odtiskovanje: Ko je priprava zoba končana, odtisnite pripravljen zob, in sicer v 

skladu z navodili proizvajalca glede na izbrani material za odtiskovanje. Uporabite 
lahko material za odtiskavanje, kakršnega uporablja 3M ESPE. 

2. Postopek dela v laboratoriju 
2.1  Odtis, ki ste ga dobili, napolnite z mavcem. Če ste uporabili trojni model za odtis zob, 

zdaj na mesto priprave namestite zatičke. 
2.2  Po 45 do 60 minutah ločite odlitek od odtisa. V matrico vstavite zatiče in odlitek 

podložite kot pri navadnem postopku za izdelavo prevlek in mostov. Modele vstavite v 
ustrezen artikulator. 

2.3  Če drugi odtis ni bil poslan, izlijte drug odlitek s pomočjo enake registracije odtisa. Ta 
model bo vaš delovni model. 

2.4  Z laboratorijsko žago odrežite preparacijo in odstranite odvečni material ali pa robove 
izpostavite tako, da jih je mogoče zlahka obdelovati. Po potrebi robove označite z 
rdečim pisalom. Po potrebi vstavite držalec prostora. 

2.5  Matrico namočite v vodo, na preparacijo s čopičem nanesite zelo tanek sloj 
ločevalnega sredstva, pustite, da se posuši, nato nanesite še en tanek sloj. 

2.6  Dodajte prvo plast kompozita na podlago preparacije, izogibajte se robom in 
upoštevajte priporočila za polimerizacijo, opisana v razdelku za neposredne 
restavracije (korak 7). 

2.7  Nanašajte in polimerizirajte dodatne plasti kompozita. Zadnja plast (incizalna) naj 
zajema kontaktna območja. 

2.8  Martico namestite nazaj na model. Dodajte zadnjo plast kompozita na okluzalno 
površino. Narahlo napolnite na sredini in okluzalno. To bo omogočilo sredinske 
kontakte in ustrezni okluzalni kontakt, ko se nasprotni model namesti v okluzijo z 
nepolimeriziranoplastjo. Svetlobno polimerizirajte le deset sekund, nato odstranite 
matrico, da preprečite sprijemanje z neposrednimi površinami. Dokončajte postopek 
polimerizacije ob upoštevanju časov polimerizacije v razdelku neposredne restavracije 
(korak 7).

2.9  Z že vzpostavljenimi okluzalnimi kontakti začnite odstranjevati odvečen kompozit okoli 
stičnih točk. Ustvarite naklone in robove v skladu z okluzalno anatomijo. 

2.10  Bodite previdni pri odstranjevanju protetičnega izdelka iz matrice. Odlomite manjšo 
količino mavca z restavracije, mavec se mora s polimerizirane restavracije zlahka 
odlomiti, in sicer tako dolgo, dokler ne dobite celotne restavracije. 

2.11  Nato vzemite glavni delovni model in preverite ustreznost izdelka, prileganje robovom 
in prisotnost morebitnih podvisnih mest. Po potrebi prilagodite in nato spolirajte, kot je 
navedeno zgoraj v korakih 8 do 10 za neposredno restavracijo.

3. Postopek dela v ordinaciji 
3.1 Notranjost indirektne restavracije naredite hrapavo.
3.2 Očistite protetični izdelek v milni raztopini v ultrazvočni kopeli in temeljito sperite. 
3.3  Cementiranje: Protetični izdelek cementirajte s pomočjo kompozitnega cementnega 

sistema 3M ESPE. ki ga proizvaja 3M ESPE, in sicer v skladu z navodili proizvajalca. 

Shranjevanje in uporaba
1.  Izdelek je namenjen uporabi pri sobni temperaturi. Če ga hranite v hladnejšem prostoru, 

počakajte, da pred uporabo doseže sobno temperaturo. Življenjska doba proizvoda pri 
sobni temperaturi je 36 mesecev. Temperature okolja, ki so stalno višje od 27°C/80°F 
stopinj, lahko skrajšajo življenjsko dobo izdelka. Rok uporabe je označen na zunanji 
embalaži.

2. Ne izpostavljajte visokim temperaturam ali virom močne svetlobe. 
3. Ne shranjujte v bližini materialov, ki vsebujejo eugenol. 
Ta izdelek razkužite z uporabo dezinfekcijskega postopka srednje ravni (tekočinski stik) 
v skladu s priporočili Centra za nadzor bolezni (Centers for Disease Control) in Zveze 
ameriških zobozdravnikov (American Dental Association). Smernice za nadzor infekcij pri 
zobni negi – MMWR, December 19, 2003:52(RR-17), Center za nadzor bolezni in preventiva.
Odlaganje v smeti - Podatke o tem, kako zavreči izdelek, poiščite v varnostnih listih 
(najdete jih na spletnem mestu www.3MESPE.com ali pri najbližji podružnici družbe).

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastil za posredovanje kakršnihkoli informacij, ki odstopajo od 
informacij v teh navodilih.
Opozorilo: Ameriška zvezna zakonodaja omejuje prodajo in uporabo tega pripomočka 
izključno na zobozdravnike.

Garancija 
Družba 3M ESPE jamči, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE 
ZAGOTAVLJA NOBENIH DRUGIH JAMSTEV ALI GARANCIJ, VKLJUČNO Z JAMSTVI 
PRODAJNOSTI ALI PRIMERNOSTI ZA DOLOČEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, 
ali je proizvod primeren za njegovo uporabo. Če se izdelek pokvari v garancijskem obdobju, 
je vaša izključna pravica in obveznost družbe 3M ESPE, da tak izdelek popravi ali zamenja. 

Omejitev odgovornosti 
Če to ni prepovedano z zakonom, družba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakršnokoli izgubo 
ali škodo, ki izhaja iz tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, 
naključna ali posledična, ne glede na pravno podlago zahtevka, vključno z garancijo, 
pogodbo, malomarnostjo ali striktno odgovornostjo. 

ČESKY

Všeobecné informace
Univerzální výplňový materiál 3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate je viditelným světlem 
aktivovaný výplňový kompozitní materiál určený pro použití pro frontální i distální 
výplně. Všechny odstíny jsou radiopakní. Výplně jsou kombinací neaglomerovaného/
neagregovaného křemíkového plniva 20 nm, neaglomerovaného/neagregovaného 
zirkoniového plniva 4-11 nm a agregovaných shluků zirkonio-křemíkového plniva (obsahující 
20 nm křemíkové částice a 4-1 nm zirkoniové částice). Odstíny Dentin, Enamel a Body 
(dentin, zubovina, sklovina) mají průměrnou velikost částic od 0,6 do 10 mikronů. Průsvitné 
odstíny mají průměrnou velikost částic od 0,6 do 20 mikronů. Anorganické plnivo výplně 
činí přibližně 72,5% váhy (55,6% objemu) u průsvitných odstínů a 78,5% váhy (63,3% 
objemu) u všech ostatních odstínů. Univerzální materiál Filtek Ultimate obsahuje pryskyřice 
bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA a bis-EMA. K trvalé adhezi výplně k zubní struktuře 
se používá dentální adhezivum vyráběné společností 3M ESPE. Výplňový materiál je k 
dispozici v široké paletě odstínů dentinu, zuboviny, skloviny a průsvitných odstínů. Balení je 
v tradičních stříkačkách. 

Indikace 
Univerzální výplňový materiál Filtek Ultimate je indikován pro následující použití: 
• Přímé výplně ve frontálním a laterálním úseku (včetně okluzních plošek) 
• Dostavba pilířů 
• Dlahování 
• Nepřímé výplně včetně inlejí, onlejí a fazet 

Upozornění pro pacienty 
Tento výrobek obsahuje látky, které mohou u některých jedinců způsobit alergickou reakci 
při kontaktu s pokožkou. Tento výrobek se nesmí používat u pacientů s alergickou reakcí na 
akryláty. V případě delšího kontaktu s měkkou ústní tkání vypláchněte velkým množstvím 
vody. Jestliže se vyskytne alergická reakce, podle potřeby vyhledejte lékařskou pomoc, je-li to 
nutné, produkt vyjměte a v budoucnu nepoužívejte.

Upozornění pro stomatology 
Tento výrobek obsahuje látky, které mohou u některých jedinců způsobit alergickou reakci 
při kontaktu s pokožkou. Pro snížení rizika alergické reakce vystavujte pacienta těmto 
látkám co nejméně. Obzvláště zabraňte vystavení nevytvrzenému produktu. Pokud dojde k 
potřísnění pokožky, omyjte ji vodou a mýdlem. Doporučujeme použití ochranných rukavic a 
bezdotykovou techniku. Běžně užívaným typem rukavic mohou akryláty proniknout. Pokud 
se produkt dostane do kontaktu s rukavicí, sundejte ji a vyřaďte. Okamžitě si umyjte ruce 
vodou a mýdlem a vezměte si novou rukavici. V případě výskytu alergické reakce vyhledejte 
podle potřeby lékařskou pomoc.
Bezpečnostní list materiálu (MSDS) společnosti 3M ESPE můžete získat na adrese 
www.3MESPE.com nebo se spojte s místní pobočkou.

Návod k použití 
Preparace
1. Profylaxe: Z povrchu zubů je nutné odstranit měkký i tvrdý povlak. 
2.  Výběr odstínu: Před izolací zubu vyberte vhodný odstín výplňového materiálu s pomocí 

standardní pomůcky pro výběr odstínu VITAPAN® Classic. Přesnost výběru odstínu lze 
zvýšit následujícími radami. 
2.1  Odstín: Zuby nejsou monochromatické. Zub je možno rozdělit na tři oblasti, z nichž 

každá má charakteristickou barvu.
a)  Gingivální oblast: Výplně v gingivální oblasti zubu budou mít různé odstíny žluté.
b)  Oblast těla zubu: Výplně základní části zubu se mohou skládat z odstínů šedé, 

žluté nebo hnědé.
c)  Incizální oblast: Incizální hrana může obsahovat modrou nebo hnědou barvu. 

Navíc je třeba obnovit průsvitnost této oblasti a rozsah průsvitné části zubu, aby 
odpovídaly zubům sousedním.

2.2  Hloubka výplně: Množství barvy vykazované výplňovým materiálem je ovlivněno 
jeho tloušťkou. Vhodné odstíny by se měly vybírat z té části pomůcky pro výběr 
odstínu, která se tloušťkou co nejvíce podobá výplni. 

2.3  Vyzkoušení odstínu: Aplikujte vybraný odstín výplňového materiálu na zub 
ještě nezpracovaný leptáním. Materiál upravte na přibližnou tloušťku a místo 
výplně: Vytvrďte. Odstín zhodnoťte pod jinými zdroji světla. Výplňový materiál z 
nenaleptaného zubu odstraňte sondou. Opakujte celý postup tak dlouho, dokud 
nedosáhnete přijatelné shody odstínu. 

3.  Izolace: Preferovanou metodou izolace je koferdam. Mohou se použít i vatové válečky 
spolu se savkou. 

Přímé výplně 
1. Příprava kavity: 

1.1  Frontální výplně: Použijte konvenční metody přípravy kavity pro všechny výplně třídy 
III, IV a V. 

1.2  Distální výplně: Příprava kavity. Ostré linie a úhly by se měly zaoblit. Uvnitř kavity 
by neměly zůstat zbytky amalgamu nebo jiného podložkového materiálu, které by 
narušovaly přenos světla a vytvrzovaní výplňového materiálu. 

2.  Ochrana dřeně: V případě zasažení zubní dřeně, pokud situace vyžaduje přímé zakrytí 
dřeně, zasažené místo ošetřete minimálním množstvím hydroxidu vápenatého, a poté 
aplikujte Vitrebond™ nebo podložkový materiál Vitrebond™ Plus Light Cure Glass 
Ionomer Liner/Base vyráběné společností 3M ESPE. Podložkový materiál Vitrebond se 
může použít také k podložení oblastí hlubokého vyhloubení kavity. Podrobné informace viz 
pokyny k podložkovému materiálu Vitrebond. 

3. Umístění matrice: 
3.1  Frontální výplně: Pro zmenšení množství použitého materiálu můžete použít 

mylarové proužky a korunkové formy. 
3.2  Distální výplně: Umístěte měkkou kovovou nebo předem tvarovanou mylarovou 

nebo předem tvarovanou kovovou matrici a okraje pevně zaklínkujte. Kuličkovým 
hladítkem zaoblete aproximální část matrice a vytvořte bod kontaktu. Upravte matrici 
tak, aby těsně uzavřela gingivální oblast tak, aby nedošlo k vytvoření převislé výplně.  
Poznámka: Matrice se může umístit po leptání skloviny a aplikaci adheziva, pokud 
dáváte přednost takovému postupu. 

4.  Adhezivní systém: Při leptání, přípravě povrchu, aplikaci adheziva a tvrzení dodržujte 
pokyny výrobce, např. adheziva 3M ESPE. 

5.  Dávkování kompozitního materiálu: Otáčením držadla ve směru hodinových ručiček 
vytlačte ze stříkačky na mísící podložku potřebné množství výplňového materiálu. Aby 
výplňový materiál po vytlačení potřebného množství dále nevytékal, otočte držadlo o 
půl otáčky proti směru hodinových ručiček, čímž pasta přestane vytékat. Ihned nasaďte 
víčko stříkačky. Pokud se vytlačený materiál nebude ihned používat, je třeba jej chránit 
před světlem. 

6. Aplikace: 
6.1 Výplňový materiál umisťujte a vytvrzujte po částech, jak je uvedeno v části 7. 
6.2  Do kavity aplikujte o něco více materiálu tak, aby byl převrstven přes okraj. 

Vytvarujte příslušnými nástroji. 
6.3  Vyhněte se použití silného světla v pracovním poli. 
6.4 Tipy pro aplikaci v laterálním úseku: 

a)  Pro snazší adaptaci je možné první 1 mm vrstvu umístit a adaptovat aproximálně 
proti matrici.

b)  Pro adaptaci materiálu do vnitřku kavity můžete použít kondenzační nástroj (nebo 
podobné zařízení). 

7.  Polymerace: Tento produkt je určen k polymeraci působením halogenového nebo 
LED světla s minimální intenzitou 400 mW/cm² v rozsahu 400-500 nm. Každou vrstvu 
vytvrdíte tak, že celý její povrch vystavíte působení viditelného světla o vysoké intenzitě, 
např. světla z vytvrzovací lampy 3M. Během expozice držte lampu co nejblíže výplni.  

Doba tvrzení

Odstíny Tloušťka vrstvy Všechny halogenové 
lampy, LED lampy  

(s výkonem  
400-1000 mW/cm2)

Elipar™ S10 a  
Elipar™ Freelight 2  

(LED lampa s 
výkonem  

1000-2000 mW/cm2)

Telo zoba, 
sklenina,  
prosojni 
odtenek

2,0 mm 20 sekund 10 sekund

Dentin, A6B 
and B5B

1,5 mm 40 sekund 20 sekund

8.  Tvarování: Vytvarujte restaurované povrchy jemnými dočišťovacími diamanty, vrtáčkem 
nebo kameny. Proximální povrchy vytvarujte s pomocí pásků pro konečnou úpravu  
Sof-Lex™ vyráběných pro společnost 3M ESPE. 

9.  Úprava skusu: Pomocí artikulačního papíru zkontrolujte skus. Vyzkoušejte i kontakty 
centrické a laterální. Pečlivě upravte skus odstraněním materiálu jemným diamantem 
nebo kamenem. 

10.  Konečná úprava a leštění: Vyleštěte systémem pro konečnou úpravu a leštění  
Sof-Lex™. 

Nepřímý postup pro inleje, onleje nebo fazety 
1. Ordinační postup 

1.1  Výběr odstínu: Před izolací zubu vyberte příslušný odstín (odstíny) univerzálního 
výplňového materiálu Filtek Ultimate. Jestliže má výplň dostatečnou tloušťku, 
doporučuje se použití odstínu dentinu. Použití průsvitného odstínu na okluzní povrch 
pomůže dosáhnout estetického vzhledu. 

1.2 Příprava: Preparace zubu. 
1.3  Snímání otisků: Po dokončení přípravy udělejte otisk připraveného zubu podle 

pokynů výrobce vybraného otiskového materiálu. Můžete použít otiskovací materiál 
vyráběný společností 3M ESPE. 

2. Laboratorní postup 
2.1  Do otisku připraveného zubu nalijte modelový materiál. Na místo preparace umístěte 

čepy, jestliže jste použili otisk typu „trojité lžíce“. 
2.2  Po 45-60 minutách vyjměte model. Do modelu umístěte čepy a odlitek upevněte jako 

při typickém postupu pro výrobu korunky a můstku. Upevněte nebo artikulujte model 
k protiskusu na adekvátním artikulátoru. 

2.3  Jestliže nebyl zaslán druhý otisk, odlijte druhý model s použitím stejného otisku. Ten 
je použit jako pracovní model. 

2.4  Přípravu s pomocí laboratorní pily rozdělte na části a ořízněte přebytky nebo obnažte 
okraje, aby se s nimi dalo snadno pracovat. V případě potřeby okraje označte 
červenou tužkou. V případě potřeby přidejte separační lak. 

2.5  Zubní model namočte do vody, poté s pomocí kartáčku na přípravu aplikujte velice 
tenkou vrstvu separačního média, nechejte zaschnout a přidejte další tenkou vrstvu. 

2.6  Do spodní části preparace aplikujte první část kompozitního materiálu, vyhněte se 
okrajům a dodržujte pokyny k vytvrzování popsané v oddíle Přímé výplně (Krok 7). 

2.7  Aplikujte a vytvrďte další vrstvy kompozitního materiálu. Poslední třetinu (incizní) 
aplikujte tak, aby zahrnovala kontaktní oblasti. 

2.8  Zubní model vraťte do artikulátoru. Přidejte poslední třetinu kompozitního materiálu 
na okluzní povrch. Velice jemně aplikujte o něco více materiálu mesiálně, distálně a 
okluzně. Tím se vytvoří mesiálně-distální kontakty a správný okluzní kontakt, když se 
vytvoří okluze s protějším obloukem s pomocí netvrzené přírůstkové vrstvy. Vytvrďte 
světlem pouze po dobu 10 sekund, potom zubní model vyjměte, aby nepřilnul k 
okolním povrchům. Dokončete proces vytvrzování - dodržujte při tom doby tvrzení 
uvedené v oddíle Přímé výplně (Krok 7).

2.9  S již vytvořenými okluzními kontakty začněte odstraňovat přebytečný kompozitní 
materiál z okolí kontaktních bodů. Vytvořte hrbolky a rýhy podle okluzní anatomie. 

2.10  Při vyjímání výplně ze modelu postupujte opatrně. Ulamujte malé kousky zubního 
modelu kolem výplně. Materiál zubního modelu by se měl čistě odlamovat od 
vytvrzené výplně, až zbude čistá celá výplň. 

2.11  Na hlavním zubním modelu zkontrolujte, zda je možno výplň dobře dosadit, možné 
podsekřiviny a přesnost. V případě potřeby upravte a poté vyleštěte, jak je uvedeno 
výše v části Přímá aplikace výplně v krocích 8 – 10.

3. Ordinační postup 
3.1 Zdrsněte vnitřní povrch náhrady.
3.2 Protézu umyjte v mýdlovém roztoku v ultrasonické lázni a řádně opláchněte. 
3.3  Cementování: Náhradu cementuje s použitím systému pryskyřičného cementu  

3M ESPE vyráběného společností 3M ESPE. Dodržujte přitom pokyny výrobce. 

Skladování a použití
1.  Tento produkt je určen pro použití při pokojové teplotě. Jestliže je skladován v chladnější 

teplotě, před použitím nechejte produkt zahřát na pokojovou teplotu. Doba životnosti při 
pokojové teplotě je 36 měsíců. Teplota okolního prostředí pohybující se pravidelně nad 
27°C/80°F může snížit životnost produktu. Na vnějším obalu je uvedeno datum expirace.

2.  Výplňové materiály nevystavujte působení zvýšených teplot nebo intenzivnímu světlu. 
3. Materiály neskladujte v blízkosti výrobků obsahujících eugenol. 
Produkt desinfikujtedesinfekčním postupem střední úrovně (kontakt s tekutinou) doporučeným 
CDC (Centra pro kontrolu nemocí) a schváleným ADA (Americká asociace stomatologů). 
Pokyny pro kontrolu infekce ve stomatologických ordinacích (Guidelines for Infection Control in 
Dental Health-Care Settings) – MMWR, Prosinec 19, 2003:52(RR-17), Centra pro kontrolu a 
prevenci nemocí (Centers for Disease Control and Prevention).
Likvidace - informace o likvidaci viz bezpečnostní list materiálu MSDS (k dispozici na 
www.3MESPE.com nebo prostřednictvím místní pobočky).

Informace pro uživatele
Nikdo není oprávněn podávat žádné informace lišící od těch, které jsou uvedeny v tomto 
návodu k použití.
Pozor: Federální zákony USA omezují prodej a použití tohoto přípravku pouze na 
objednávku stomatologa.

Záruka 
3M ESPE zaručuje, že tento výrobek nemá žádné materiálové ani výrobní vady.  
3M ESPE NEPOSKYTUJE ŽÁDNÉ DALŠÍ ZÁRUKY VČETNĚ IMPLIKOVANÉ ZÁRUKY 
VYSTAVENÉ ZA ÚČELEM PRODEJNOSTI ČI VHODNOSTI KE ZVLÁŠTNÍMU ÚČELU. 
Uživatel odpovídá za určení vhodnosti aplikace a použití tohoto produktu. Pokud se u 
tohoto výrobku během záruční doby objeví závada, je nárok na opravu nebo výměnu tohoto 
výrobku 3M ESPE Vaším výlučným právem a výlučnou povinností firmy 3M ESPE. 

Vymezení odpovědnosti 
Kromě případů stanovených zákonem nebude firma 3M ESPE odpovědná za jakoukoli 
ztrátu či poškození tohoto produktu, ať již přímou, nepřímou, zvláštní, náhodnou či 
následnou, bez ohledu na doložené tvrzení, včetně záruky, smlouvy, nedbalosti či přímé 
odpovědnosti.

TÜRKÇE

Genel Bilgiler
3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate Universal Restorative materyal, görünen ışıkla aktive olan 
,anterior ve posterior restorasyonlarda kullanılan restoratif bir kompozitdir. Tüm renkleri 
radyopaktır. Doldurucu olarak serbest halde 20 nm silika partiküller, 4-11 nm zirkonyum 
partiküller ve bunların birarada olduğu kümeler içerir (20 nm silika ve 4 ile 11 nm zirkonyum 
partiküllerinden oluşan). Dentin, Mine ve Gövde tonları, ortalama 0.6 ile 10 mikron 
büyüklüğünde kümeler içerir. Translüsent renklerin ortalama küme partikül büyüklüğü 
0.6 ile 20 mikron arasındadır. İnorganik doldurucu oranı translüsent renkler için, ağırlık 
olarak yaklaşık %72.5 (hacim olarak %55.6) ve diğer renkler için ağırlık olarak %78.5 ‘dir 
(hacim olarak %63.3 ). Filtek Ultimate üniversal bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA ve 
bis-EMA reçineler içerir. Örneğin 3M ESPE tarafından imal edilmiş olan bir dental adeziv, 
diş yüzeyine restorasyonu kalıcı olarak bağlamak için kullanılır. Restoratif, çok sayıda 
dentin, gövde, mine ve translüsent renk alternatifleriyle kullanıma sunulmuştur. Geleneksel 
şırıngalar halinde ambalajlanmıştır. 

Endikasyonları 
Filtek Ultimate Üniversal Restoratif aşağıdaki durumlar için endikedir: 
• (Oklüzal yüzeyler dahil olmak üzere) direkt anterior ve posterior restorasyonlar 
• Kor Yapımı 
• Splintleme 
• İnley, onley,vener gibi indirekt restorasyonlar 

Hastalar İçin Alınması Gereken Önlemler 
Bu ürün deriye temas ettiğinde bazı kişilerde allerjik reaksiyon meydana getirebilecek 
maddeler içerebilir. Bu ürünü akrilat alerjisi olduğu bilinen hastalarda kullanmaktan kaçının. 
Ağızın yumuşak dokularıyla uzun süre temas ederse, ağzı bol miktarda suyla yıkayın. Eğer 
alerjik reaksiyon meydana gelirse, tıbbi yardım isteyin, gerekirse ürünü uzaklaştırın ve 
gelecekte o hastada bu ürünü kullanmayın.

Dental Personel İçin Alınması Gereken Önlemler 
Bu ürün deriye temas ettiğinde bazı kişilerde allerjik reaksiyon meydana getirebilecek 
maddeler içerebilir. Alerjik reaksiyon riskini azaltmak için bu maddelerle teması en aza 
indirin. Özellikle, donmamış ürüne temas edilmesine engel olun. Deriyle teması durumunda 
temas eden deriyi sabunlu suyla yıkayın. Koruyucu eldivenler giyilmesi ve el değmeyen 
bir teknik kullanılması önerilmektedir. Akrilatlar yaygın olarak kullanılan eldivenlerden 
geçebilmektedir. Eğer ürün eldivene bulaşacak olursa, eldiveni çıkarıp atın, elinizi hemen 
su ve sabunla yıkayın ve ardından yeni bir eldiven takın. Eğer bir alerjik reaksiyon meydana 
gelirse, tıbbi yardım isteyin.
3M ESPE ile ilgili MSDS’leri www.3MESPE.com adresinden yada yerel temsilcinizden temin 
edebilirsiniz.

Kullanma Talimatları 
Hazırlama
1.  Profilaksi: Diş yüzeyindeki renklenmelerin kaldırılması amacıyla dişi pomza ve su ile 

temizleyiniz. 
2.  Renk Seçimi: Dişi izole etmeden önce, standart bir VITAPAN® Klasik renk skalasını 

kullanarak restorasyon materyaline en uygun rengi seçin. Renk seçiminin doğru 
yapılabilmesi amacıyla aşağıdaki detaylara dikkat ediniz. 
2.1.  Renk: Dişler monokromatik değildir (tek renkli). Dişler üç bölgeye ayrılabilir, her 

bölgenin karakteristik özellikleri vardır.
a)  Gingival alan: Dişin gingival bölgesindeki restorasyonlar değişik miktarda sarı 

renk içerir. 
b)  Gövde alanı: Dişin gövdesindeki restorasyonlar gri, sarı veya kahverengi tonları 

içerebilirler. 
c)  İnsizal alan: İnsizal kenarlar mavi veya gri renktedir.  Ayrıca, bu bölgenin 

şeffaflığı ve restore edilecek dişin şeffaf kısmın genişliği komşu dişlerle uyumlu 
olmalıdır.

2.2.  Restorasyonun derinliği: Bir restoratif materyalin yansıttığı renk restoratifin kendi 
kalınlığından etkilenmektedir. Renk seçimi , skalanın restorasyon kalınlığına en çok 
benzeyen bölgesine bakılarak yapılmalıdır. 

2.3.  Mock-up: Restoratif materyalle ilgili seçtiğiniz rengi asit uygulanmamış dişin üzerine 
uygulayınız. Materyalin kalınlığını ve restorasyon yerini uygun hale getirin. Dondurun. 
Farklı ışık kaynakları altında rengi eşleştirip değerlendirin. Restoratif materyali bir 
sond yardımıyla asit uygulanmamış diş yüzeyinden çıkartın. Kabul edilebilir bir renk 
uyumu sağlayıncaya kadar işlemi tekrarlayınız. 

3.  İzolasyon: Rubber dam kullanılması tercih edilen izolasyon metodudur. Pamuk pelet ve 
tükrük emici de aynı amaçla kullanılabilir. 

Direkt Restorasyonlar 
1. Kavitenin Hazırlanması: 

1.1.  Anterior restorasyonlar: Sınıf III, IV ve V restorasyonlar için konvansiyonel kavite 
preparasyonları hazırlayın. 

1.2.  Posterior restorasyonlar: Kaviteyi hazılayın. Keskin kenarlar yuvarlatılmalıdır. 
Preparasyonun iç kısmında ışığın geçişini engelleyecek ve bu nedenle restoratif 
materyalin sertleşmesini önleyecek rezidüel amalgam ya da başka bir kaide 
materyali bırakılmamalıdır. 

2.  Pulpanın Korunması: Eğer pulpa açılmışsa, ve direkt pulpa kuafajı yapılabilecekse, önce 
az miktarda kalsiyum hidroksit, ardından 3M ESPE tarafından üretilen, Vitrebond™ ya da 
Vitrebond™ Plus Light Cure Glass Ionomer uygulayın. Vitrebond kaide ayrıca derin kavite 
alanlarını astarlamakta kullanılabilir. Daha fazla bilgi için Vitrebond ile ilgili talimatlara 
bakınız. 

3. Matriksin Yerleştirilmesi: 
3.1  Anterior restorasyonlar: Kullanılan materyalin miktarını azaltmak amacıyla şeffaf 

şeritler ve kuronlar kullanılabilir.  
3.2  Posterior restorasyonlar: İnce ve yumuşak bir metal ya da önceden konturlanmış 

şeffaf ya da önceden konturlanmış metal matriks bandını yerleştirin ve kamaları 
sıkıca yerlerine oturtun. Proksimal kontur ve kontakt alanı elde etmek için matriksi 
şekillendirin. Taşmayı önlemek ve dişeti bölgesini kapatmak için bandı iyice  
adapte edin. 
Not: Eğer tercih edilirse, diş minesinin asitlenmesi ve adeziv uygulama adımlarından 
sonra matriks yerleştirilebilir. 

4.  Adeziv Sistem: 3M ESPE adezivlerinde olduğu gibi, asitleme, primer, adezivin 
uygulanması ve polimerizasyon ile ilgili üretici firmanın talimatlarını takip edin. 

5.  Kompozitin Uygulanması: Sapı saat yönünde çevirerek şırıngadan gerekli miktardaki 
restoratif materyali karıştırma kağıdının üzerine sıkınız. Restoratif materyalin akmaya 
devam etmesini engellemek amacıyla şırıngayı saatin ters yönüne doğru çeviriniz. Hemen 
şırınganın başlığını kapayınız. Eğer hemen kullanmayacaksanız sıktığınız materyali 
ışıktan koruyunuz. 

6. Yerleştirme: 
6.1  Restoratifi Bölüm F’te belirtilen miktarlarda yerleştirin ve ışıkla sertleştirin. 
6.2  Kompozitin kavite kenarlarına doğru yayılmasını sağlayabilmek amacıyla kaviteyi 

az miktarda taşkın doldurun. Uygun bir kompozit yerleştirme aletiyle konturlayın ve 
şekillendirin. 

6.3 Çalışma sahasında yoğun ışık olmasını engelleyin. 
6.4 Posterior uygulama ipuçları: 

a)  Uygulamaya yardımcı olmak amacıyla, birinci 1 mm tabaka proksimal kutuya 
yerleştirilip uygulanabilir.

b)  İç kavite yüzeylerin tamamına materyali uygulamak için bir kondansasyon aleti (ya 
da benzeri) kullanılabilir. 

7.  Polimerizasyon: Bu ürün bir halojen ya da 400-500 nm aralıkta, minimum şiddeti 
400 nW/cm² olan bir LED ışıkla polimerize olur. Her tabakanın tüm yüzeyini 3M ESPE 
polimerizasyon cihazı gibi yüksek yoğunlukta görülebilir ışıkla polimerize edin. Işık 
uygulanması sırasında çubuğun ucunu restoratif materyale mümkün olduğu kadar yakın 
tutunuz.  

  Polimerizasyon Süresi

Renkler Tabaka 
kalınlığı

Tüm halojen cihazlar ve  
ışık gücü  

400-1000 mW/cm2  
olan LED cihazlar

Elipar™ S10 and Elipar™ 
Freelight 2 gibi ışık gücü  
1000-1200 mW/cm2 olan 

LED cihazları

Body, enamel, 
translucent

2.0 mm 20 sec. 10 sec.

Dentin, A6B 
a B5B

1.5 mm 40 sec. 20 sec.

8.  Şekillendirme: İnce elmas bitirme frezleri veya taşlarla restorasyon yüzeylerini 
şekillendirin. Sof-Lex™ arayüz zımparaları ile proksimal yüzeyleri şekillendirin. 

9.  Oklüzyonun Ayarlanması: Oklüzyonu ince bir artikülasyon kağıdıyla kontrol edin. Sentrik 
ve lateral ekskürsiyon temasları inceleyin. İnce bir elmas cila frezi veya taşı kullanarak 
dikkatli bir şekilde oklüzyonu uyumlandırınız. 

10. Cilalama ve Parlatma: Sof-Lex™ Bitirme ve Cila Sistemi ile cilalayın. 

İnley, Onley ve Vener için indirekt prosedür 
1. Dental Çalışma Prosedürü 

1.1.  Renk Seçimi: İzolasyon öncesinde Filtek Ultimate üniversal restoratifle ilgili uygun 
rengi(leri) seçin. Eğer restorasyonun derinse, bir dentin renginin kullanılması önerilir. 
Oklüzal yüzeyde translüsent rengin kullanılması estetik görününüm elde edilmesini 
sağlayacaktır. 

1.2. Preparasyon: Dişi hazırlayın. 
1.3.  Ölçü: Hazırlık tamamlandıktan sonra, seçilen ölçü materyali ile ilgili üreticinin 

talimatlarını takip edin. 3M ESPE tarafından üretilen bir ölçü materyali kullanılabilir. 

2. Laboratuar Prosedürü 
2.1  Ölçüye sert alçı dökün. Üçlü kaşık yöntemi kullanıldıysa, pinleri tam bu sırada 

yerleştirin. 
2.2  45 ile 60 dakika sonra modeli ölçüden çıkartın. Pinleri kalıba yerleştirin ve tipik kuron 

ve köprü prosedürü için alçıyı dökün. Uygun bir artikülatöre karşıt çene modelini  
takın. 

2.3  Eğer ikinci bir ölçü gönderilmemişse, aynı ölçü kaydını kullanarak ikinci bir model 
çıkartın. Bu ,çalışma modeli olarak kullanılacaktır. 

2.4  Bir laboratuar testeresi yardımıyla preparasyonu keserek çıkartın ve fazlalıkları 
keserek düzeltin ya da kenarları açıkta bırakarak çalışmayı kolaylaştırın. Eğer 
gerekirse kenarları kırmızı kalemle işaretleyin. Eğer gerekirse bu sırada bir yer tutucu 
ilave edin. 

2.5  Güdüğü suya batırın, daha sonra bir fırça yardımıyla, izolasyon likitini çok ince bir 
tabaka halinde preparasyona uygulayın, biraz kurumasına izin verin, sonra bir başka 
ince tabaka daha uygulayın. 

2.6  Kompozitin ilk parçasını preparasyonun tabanına yerleştirin, kenarlarını kısa tutun ve 
Direkt Restorasyon bölümünde tanımlanan polimerizasyon ile ilgili önerileri takip edin 
(Adım 7). 

2.7  Kompozitin ilave kısımlarını yerleştirin ve dondurun. Son parçanın (insizal) temas 
alanlarını kaplamasına dikkat edin. 

2.8  Güdüğü artiküle edilmiş modele geri yerleştirin. Kompozitin son parçasını oklüzal 
yüzeye ilave edin. Mezyal, distal ve oklüzalden hafifçe taşkın doldurun. Bu mezyo-
distal temas noktaların ve sertleştirilmemiş translüsent kısım karşıt ark oklüzyona 
getirildiğinde uygun oklüzal temasın gerçekleşmesine izin verecektir. 10 saniye 
ışıkla sertleştirin, daha sonra komşu yüzeylere yapışmasına engel olmak için kalıbı 
çıkartın. Direkt Restorasyon bölümünde tanımlanan sertleşme sürelerini takip ederek 
sertleştirme işlemini tamamlayın (Adım 7).

2.9  Oklüzal temaslar elde edildikten sonra, temas noktaları etrafındaki fazla materyali 
temizleyin. Diğer oklüzal anatomideki eğimleri ve tepeleri düzeltin. 

2.10  Protezi güdükten çıkarırken çok dikkatli olunmalıdır. Güdükten küçük parçalar 
kopartın,restorasyon tamamen çıkıncaya kadar devam edin, güdüğün kırılarak 
polimerize olmuş restorasyondan kopması gerekir. 

2.11  Ana güdüğü kullanarak, andırkatları ve uyumunu kontrol edin. Gerektiği gibi düzeltin 
ve daha sonra Direkt Restoratif Adımlar 8-10 ‘da tanımlandığı gibi cilalayın.

3. Dental Çalışma Prosedürü 
3.1 İndirekt restorasyonun iç yüzeylerini pürüzlendirin.
3.2  Protezi bir sabun çözeltisi içinde ultrasonik banyoda temizleyin ve iyice durulayın. 
3.3  Simantasyon: Talimatları takip ederek, bir 3M ESPE reçine siman sistemi yardımıyla 

yapıştırın. 

Saklama ve Kullanım
1.  Bu ürün oda sıcaklığında kullanılmak üzere tasarlanmıştır. Eğer soğutucuda saklandıysa, 

kullanmaya başlamadan önce oda sıcaklığına gelmesini bekleyin. Oda sıcaklığında raf ömrü 
36 aydır. Rutin olarak 27°C’den yüksek ortam sıcaklıkları raf ömrünü kısaltabilir. Son kullanma tarihi 
için paketin üzerine bakınız.

2. Restoratif materyalleri yüksek ısıya veya yoğun ışığa maruz bırakmayınız. 
3. Öjenol içeren malzemelerin yakınında saklamayınız. 
CDC (Hastalık Kontrol Merkezi) tarafından önerildiği gibi ve ADA (Amerikan Diş Birliği) 
tarafından uygulandığı üzere bir ara seviyede dezenfektan proses yardımıyla (likit teması)
dezenfekte edin. Dişhekimliğinde Enfeksiyon Kontrolü ile ilgili Kılavuz Kurallar-Bakım 
Ayarları – MMWR, Aralık 19, 2003:52(RR-17), Hastalık Kontrol ve Önleme Merkezi.
İmha Etme -İmha etme bilgisi için bakınız Madde Güvenlik Veri Sayfası  
(www.3MESPE.com den ya da yerel bayinizden bilgi alınız).

Müşteri Bilgisi
Hiç kimse bu sayfada verilenlerden daha farklı herhangi bir bilgi vermeye yetkili değildir.
Uyarı: ABD Federal Yasası bu cihazın bir diş uzmanın talimatının dışında satılmasını ya da 
kullanılmasını kısıtlamaktadır.

Garanti 
3M ESPE, ürünün üretim sürecinden ve kullanılan malzemelerden kaynaklanan kusurları 
olmadığını garanti eder. 3M ESPE DOLAYLI ya da, SOMUT AMACA YÖNELİK SATIŞ VEYA 
KULLANILIRLIK KONUSUNDA BAŞKA GARANTİLER ÜSTLENMEZ. Tüketici kullanımına 
mahsus ürünün uygunluğunun belirlenmesinde sorumluluk tüketiciye aittir. Ürünün garanti 
süresinde kusurlu olduğu görülürse, 3M ESPE’nin yegane yükümlülüğü 3M ESPE ürününü 
tamir etmek veya değiştirmekten ibaret olacaktır. 

Sınırlı Sorumluluk 
Kanunda özel olarak belirtilmiş haller dışında 3M ESPE, zararın dolaysız, dolaylı, özel, 
rasgele veya alışılmış olmasına bakılmaksızın, garanti, sözleşme, dikkatsizlik veya sıkı 
sorumluluk içeren kullanılan kuramsal gerekçeye bakılmaksızın işbu ürünün kullanımı 
sonucunda ortaya çıkan herhangi bir kayıp veya zarardan sorumlu olmayacaktır.
İthalatçı Firma Bilgileri: 
3M San. ve Tic. A.Ş. 
Şehit Sinan Eroğlu Cad. Akel İş Merkezi No:6 A Blok 
Kavacık-Beykoz/İstanbul 
TEL: 0216538 0777 FAX:0216 538 0799

EESTI

Üldinformatsioon
3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate universaalne täidismaterjal on valguskõvastuv komposiit, 
mis on ette nähtud esi- ja tagahammaste taastamiseks. Kõik materjali värvitoonid 
on röntgenkontrastsed. Komposiidi täiteaine on kombinatsioon mitteaglomeerunud/
mitteagregeerunud 20 nm suuruste osakestega ränidioksiidtäiteainest, mitteaglomeerunud/
mitteagregeerunud 4 kuni 11 nm suuruste osakestega tsirkooniumtäiteainest ja agregeerunud 
tsirkoonium / ränidioksiidi kobartäiteainest (kobar koosneb 20 nm ränidioksiidi ja 4 kuni 11 nm 
suurusega tsirkooniumi osakestest). Dentiini, emaili ja hambakeha värvitoonide kobartäiteaine 
osakeste keskmine suurus on 0,6 kuni 10 mikronit. Läbipaistvate värvitoonide kobartäiteaine 
osakeste keskmine suurus on 0,6 kuni 20 mikronit. Anorgaaniline täiteaine moodustab 
läbipaistvate värvitoonide puhul ligikaudu 72,5 kaaluprotsenti (55,6 mahuprotsenti) ja teiste 
värvitoonide puhul 78,5 kaaluprotsenti (63,3 mahuprotsenti) materjalist. Filtek Ultimate 
universaalne komposiitmaterjal sisaldab bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA ja bis-EMA 
vaike. Täidismaterjali püsivaks ühendamiseks hambastruktuuriga kasutatakse adhesiivi, 
nagu näiteks 3M ESPE poolt toodetud adhesiivid. Täidismaterjal on saadaval paljudes 
dentiini-, hambakeha-, emaili- ja läbipaistvates värvitoonides. Komposiit on pakendatud 
traditsioonilistesse süstaldesse. 

Näidustused 
Filtek Ultimate universaalse täidismaterjali kasutamine on näidustatud: 
• direktsed esi- ja tagahammaste täidised (k.a oklusaalpindadel) 
• hambaköndi ülesehitused 
• lahastamine 
• indirektsed restauratsioonid, k.a panused (inlay, onlay) ja laminaadid 

Ettevaatusteave patsientidele 
See toode sisaldab aineid, mis võivad mõnedel inimestel nahakontakti korral allergilist 
reaktsiooni põhjustada. Toodet mitte kasutada patsientidel, kellel on tuvastatud 
akrülaadiallergia. Pikaajalisel kokkupuutel suu pehmete kudedega loputage rohke veega. 
Allergilise reaktsiooni tekkimisel pöörduge vajadusel arsti poole, laske materjal eemaldada 
ning katkestage selle edasine kasutamine.

Ettevaatusteave hambaravi personalile 
See toode sisaldab aineid, mis võivad mõnedel inimestel nahakontakti korral allergilist 
reaktsiooni põhjustada. Allergiariski vähendamiseks tuleb võimalus nende materjalidega 
kokkupuutumiseks viia miinimumini. Eriti tuleb vältida kokkupuudet kõvastumata materjaliga. 
Kui materjali satub nahale, peske nahka seebi ja veega. Soovitatav on kasutada kaitsekindaid 
ja materjali töö käigus mitte puutuda. Akrülaadid vőivad tungida läbi tavaliselt kasutatavate 
kaitsekinnaste. Kui materjali satub kindale, võtke kinnas käest ja visake ära, peske käed kohe 
seebi ja veega ning tõmmake kätte uus kinnas. Allergilise reaktsiooni tekkimisel pöörduge 
vajadusel arsti poole.
3M ESPE tooteohutuslehed on saadaval veebilehel www.3MESPE.com ja kohalikus 
esinduses.

Kasutusjuhend 
Preparatsioon
1. Ettevalmistus: Hambad tuleb katust puhastada pimsskivi ja veega. 
2.  Värvitooni valimine: Enne hamba isoleerimist valige sobiv täidismaterjali värvitoon, 

kasutades standardset VITAPAN® Classic värvivõtit. Soovitused korrektseks värvivalikuks 
on toodud allpool. 
2.1  Värvitoon: Hambad ei ole ühevärvilised. Hambal eristatakse kolme erineva  

tooniga ala.
a)  Igeme piirkond: hamba igemepiirkonnas on mitmesuguse alatooniga kollakat 

värvitooni.
b)  Hamkeha piirkond: hamba kehaosa võib sisaldada hallikat, kollakat või pruunikat 

tonaalsust.
c)  Intsisaalne piirkond: selles piirkonnas võib esineda sinakat või hallikat tooni. 

Lisaks sellele tuleb jälgida, kui kaugele ulatubtaastataval hambal transparentne 
ala ning sobitada tooni naaberhammastega.

2.2  Täidise paksus: värvi intensiivsus täidisel sõltub täidise paksusest. Värvitoon tuleb 
valida värvivõtme selle osa järgi, mille paksus kõige enam langeb kokku täidise 
paksusega. 

2.3.  Proovitäidis: aplitseerige valitud värvitooniga täidismaterjal happega töötlemata 
hambale. Modelleerige proovitäidis vastavalt soovitud täidise kujule ligikaudu sobiva 
kuju ja paksusega. Valguskõvastage. Hinnake värvitooni sobivust erinevas valguses. 
Eemaldage proovitäidis söövitamata hambalt sondi abil. Tehke uus proovitäidis, kuni 
sobiv värvitoon on leitud. 

3.  Isoleerimine: eelistatuim isoleerimisviis on kofferdam. Võib kasutada ka vatirulle ja 
süljeimurit. 

Direktsed täidised 
1. Kaviteedi prepareerimine: 

1.1  Esihammaste täidised: Kasutage kõigi III, IV ja V klassi täidiste puhul tavapärast 
kaviteedi prepareerimistehnikat. 

1.2  Tagahammaste täidised: Prepareerige kaviteet. Prepareeri kõik servad ja nurgad 
ümaraks. Vana amalgaamtäidist ega alusmaterjale ei tohi jätta kaviteeti, kuna see 
mõjutab valguse levikut ja seega ka materjali kõvastumist. 

2.  Pulbi kaitse: Kui pulp on paljastunud ja olukord nõuab direktset pulbi katmist, siis 
kasutage minimaalses koguses kaltsiumhüdroksiidi, mille peale aplitseerige 3M ESPE 
poolt toodetud Vitrebond™ või Vitrebond™ Plus valguskõvastuvat klaasionomeeri lainerit/

alust. Vitrebondi lainerit/alust võib kasutada ka kaviteedi sügavates kohtades tundlikkuse 
vähendamiseks. Üksikasjalikku teavet lugege Vitrebondi laineri/aluse juhistest. 

3. Matriitsi paigaldamine: 
3.1  Esihammaste täidised: liigse materjalikulu vältimiseks võib kasutada Mylari ribasid 

ja krooni matriitse. 
3.2  Tagahammaste täidised: paigaldage õhuke metallmatriits või eelkontuuritud 

Mylari riba või eelkontuuritud metallmatriits ja kinnitage kindlalt kiiludega. 
Kohandage matriits hästi tihedaks, saavutamaks korrektne proksimaalne kontuur 
ja kontaktpunktid. Kohandage matriits hästiistuvaks ka igemepiirkonnas, et vältida 
materjali sattumist väljaspoole kaviteedi piire.  
Märkus: Matriitsi võib paigaldada ka pärast happega töötlemist ja adhesiivi 
aplikatsiooni. 

4.  Adhesiivsüsteem: Näiteks 3M ESPE adhesiivi kasutamisel järgige happega töötlemise, 
eeltöötluse, adhesiivi aplikatsiooni ja kõvastamise osas tootja juhiseid. 

5.  Komposiidi paigaldamine: Väljutage vajalik kogus materjali segamisalusele, keerates 
süstakolbi päripäeva. Et vältida üleliigse täidismaterjali väljumist, kui vajalik kogus 
materjali on käes, keerake kolbi täidismaterjali väljavoolu peatamiseks vastupidises 
suunas pool pööret tagasi. Kata süstal koheselt korgiga. Materjali, mida kohe ei kasuta, 
tuleb kaitsta valguse eest. 

6. Paigaldamine: 
6.1 Asetage ja valguskõvastage täidis kihtidena nagu näidatud osas 7. 
6.2  Täitke kaviteet kerge materjaliliiaga, nii et materjal ületaks kaviteedi piire. 

Modelleerige täidis sobivaid komposiidi instrumente kasutades. 
6.3 Vältige intensiivset valgust tööpiirkonnas. 
6.4 Nõuanded tagahammaste täidiste valmistamiseks: 

a)  Adaptatsiooni soodustamiseks võib esimese 1 mm kihi paigaldada ja kohandada 
kaviteedi proksimaalsesse ossa.

b)  Materjali kandmiseks kaviteedi kõigile sisekülgedele võib kasutada 
kondenseerimisinstrumenti (või muud sarnast vahendit). 

7.  Kõvastamine: Antud toode on ette nähtud kõvastamiseks halogeen- või LED-valgusega, 
mille minimaalne intensiivsus on 400 mW/cm2 lainepikkuse vahemikus 400…500 
nm. Kõvastage iga materjalikihti kogu selle pinna ulatuses suure intensiivsusega 
valguslambiga, nagu näiteks 3M ESPE valguslambiga. Hoidke valgusjuhi otsa 
kõvastamise ajal täidisele võimalikult lähedal. 

Kõvastamisaeg

Värvitoonid Materjalikihi 
sügavus

Kõik halogeenlambid,  
LED lambid (tugevus  

400-1000 mW/cm2)

Elipar™ S10  
ja Elipar™ Freelight 2  

(LED lambid tugevusega  
1000-2000 mW/cm2)

Gövde, 
Mine, 
Translüsent

2,0 mm 20 san. 10 san.

Dentin, A6B 
ve B5B

1,5 mm 40 san. 20 san.

8.  Viimistlemine: Täidise viimistlemiseks kasutage peeneid teemantpuure, viimistluspuure 
või -kive. Proksimaaalsed pinnad lihvige 3M ESPE Sof-Lex™ poleerimisribadega. 

9.  Oklusiooni kontrollimine: Kontrollige oklusiooni õhukese artikulatsioonipaberiga. 
Jälgige tsentraalseid ja lateraalseid kontakte. Viimistlege oklusioonipind ettevaatlikult, 
eemaldades liigset täidist teemantpuuri või kiviga. 

10.  Viimistlemine ja poleerimine: Poleerige Sof-Lex™ viimistlus- ja poleerimissüsteemiga. 

Indirektne kasutamine panuste (inlay, onlay) ja laminaatide puhul 
1. Hambaarsti tööprotsess 

1.1  Värvitooni valik: Enne hamba isoleerimist valige sobiv Filtek Ultimate universaalse 
täidismaterjali värvitoon. Kui kaviteet on sügav, siis on dentiinitooni kasutamine 
soovitatav. Läbipaistva värvitooni kasutamine oklusaalpinnal aitab saavutada head 
esteetilist lõpptulemust. 

1.2 Preparatsioon: Prepareerige hammas. 
1.3  Jäljendi võtmine: Pärast hamba preparatsiooni võtke prepareeritud hambast jäljend, 

järgides valitud jäljendmaterjali tootja juhiseid. Kasutada võib näiteks 3M ESPE poolt 
valmistatud jäljendmaterjali. 

2. Laboratoorne etapp 
2.1  Valage jäljend kipsvormi. Triple Tray tüüpi jäljendlusika kasutamisel asetage 

preparatsiooni kohale tihvtid. 
2.2  Eraldage mudel jäljendist 45 kuni 60 minuti pärast. Asetage tihvtid mudelisse ja 

baseerige mudel nagu tavaliselt krooni ja sillatööde puhul. Paigutage mudel koos 
vastasmudeliga artikulaatorisse. 

2.3  Kui teist jäljendit ei saadetud, valage teine mudel, kasutades sama jäljendit uuesti. 
Seda mudelit kasutage töömudelina. 

2.4  Lõigake laboratoorse saega välja prepareeritud ala sektor ja eemaldage liigne kips 
või vabastage servad, et nende töötlemiseks oleks täielik juurdepääs. Vajadusel 
markeerige servad punase pliiatsiga. Selles etapis võib vajadusel aplitseerida 
ruumiloojat ehk spacerit. 

2.5  Leota vormi vees, seejärel kandke preparatsioonile pintsli abil väga õhuke kiht 
ruumiloojat, laske sellel mõnevõrra kuivada ja seejärel lisage veel üks õhuke kiht. 

2.6  Lisage esimene kiht komposiiti preparatsiooni põhja nii, et see ei ulatu päris 
servadeni ja järgige direktse restauratsiooni paigaldamise juhistes (etapp 7) 
kirjeldatud valguskõvastamissoovitusi. 

2.7  Kandke järjestikku peale ja kõvastage ükshaaval kõik komposiittäidise kihid. Viimane 
kiht (intsisaalne) peab haarama ka kontaktpinnad. 

2.8  Pange mudel tagasi artikulaatorisse. Lisage viimane kihttäidist oklusaalpinnale. 
Täitke kaviteet vähesel määral liiaga nii mesiaalselt, distaalselt kui ka oklusaalselt. 
See võimaldab saavutada korrektseid mesiodistaalseid kontakte ja õiget hambumust, 
kui vastasmudel viiakse oklusiooni valgustamata komposiidikihiga. Valgustage ainult 
kümme sekundit ja seejärel eemaldage mudel, et vältida selle kleepumist külgnevatele 
pindadele. Lõpetage kõvastamisprotsess, järgides direktse restauratsiooni lõigus (etapp 
7) toodud kõvastamisaegu.

2.9  Kui oklusaalkontaktid on loodud, alustage liigse täidise eemaldamist kontaktpunktide 
ümbert. Viimistlege kaldpinnad ja vaod vastavalt oklusaalpinna morfoloogiale. 

2.10  Olge täidist mudelilt eemaldades ettevaatlik. Murdke mudel väikeste tükkide haaval 
ümber restauratsiooni ära, kuni kogu restauratsioon on kipsist vabastatud. Kips 
peaks kõvastatud restauratsiooni ümbert puhtalt eemalduma. 

2.11  Kasutades põhimudelit, kontrollige täidise välimust, allaminekuid ja istuvust. 
Vajadusel kohandage ja seejärel poleerige vastavalt direktse restauratsiooni 
etappides 8…10 kirjeldatu juhistele.

3. Hambaarsti tööprotsess 
3.1 Karestage indirektse täidise kinnituspinnad.
3.2  Puhastage restauratsioon seebilahusega ultrahelivannis ja loputage põhjalikult. 
3.3  Tsementeerimine: Kinnitage restauratsioon 3M ESPE poolt toodetud  

3M ESPE komposiittsemendiga, järgides tootja juhiseid. 

Säilitamine ja kasutamine
1.  Käesolev toode on ette nähtud kasutamiseks toatemperatuuril. Jahedas hoidmisel laske 

tootel enne kasutamist toatemperatuurini soojeneda. Säilivusaeg toatemperatuuril on  
36 kuud. Püsivalt kõrgem ümbritsev temperatuur (üle 27°C/80°F) võib säilivusaega 
lühendada. Säilivusaeg on märgitud välispakendile.

2. Ärge hoidke täidismaterjale kõrgel temperatuuril või intensiivse valguse käes. 
3. Ärge hoidke materjale eugenooli sisaldavate toodete läheduses. 
Desinfitseerige see toode, kasutades keskmise tasemega desinfitseerimisprotsessi 
(lahusega), nagu soovitanud CDC (Nakkuskontrolli Keskus) ning heaks kiitnud ADA (Ameerika 
Hambaarstide Assotsiatsioon). Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings  
– MMWR, Detsember 19, 2003:52(RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
Äraviskaminine – vastavat teavet vt materjali ohutuskaardilt (saadaval aadressil 
www.3MESPE.com või küsi kohalikust esindusest).

Kliendiinfo
Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud käesolevas 
juhendis.
Hoiatus: Ameerika Ühendriikide föderaalseadus lubab seadet müüa vaid 
hambaraviprofessionaalidele või nende tellimusel.

Garantii 
3M ESPE garanteerib selle toote juures materjali- ja tootmisvigade puudumise. 3M ESPE 
EI ANNA MUID GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTII TURUSTATAVUSE EELDUSE 
VÕI KONKREETSEKS EESMÄRGIKS KASUTAMISE SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse 
määratlemise eest kasutamiseks konkreetsel eesmärgil vastutab kasutaja. Kui see toode 
osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on teil täielik õigus ja 3M ESPE kohustus  
3M ESPE toode parandada või uuega asendada. 

Piiratud vastutus 
Välja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE ükskõik millise tootest johtuva 
otsese, kaudse, erakordse, juhusliku või tuleneva kahjumi või kahju eest põhjendustele 
vaatamata, sealhulgas garantii, leping, hooletus või absoluutne vastutus. 

LATVIEŠU

Vispārējā Informācija
3M™ ESPE™ Filtek™ maksimāli universālais restaurāciju materiāls ir pildījumu 
kompozītmateriāls, kuru aktivizē ar saskatāmu gaismu un kurš paredzēts anterioru un 
posterioru restaurāciju veikšanai. Visas krāsas ir rentgenoloģiski vizualizējamas. Pildījumu 
veido neaglomerēta/nepastiprināta 20 nm silikona pildījuma, neaglomerēta/nepastiprināta  
4 līdz 11 nm cirkonija pildījuma un pastiprināta cirkonija/silikona pildījuma koppildījuma (kuru 
veido 20 nm silikona un 4 līdz 11 nm lieluma cirkonija daļiņas) kombinācija. Dentīna,  
emaljas un zoba pamatdaļas nokrāsu koppildījuma vidējais daļiņu lielums ir no 0,6 līdz  
10 mikroniem. Caurspīdīgo nokrāsu vidējais koppildījuma daļiņu lielums ir no 0,6 līdz  
20 mikroniem. Caurspīdīgo nokrāsu pildījumā neorganiskās vielas veido apmēram 72,5% no 
svara (55,6% no tilpuma) un visu citu nokrāsu pildījumā - 78,5% no svara (63,3% no tilpuma). 

Filtek Ultimate universālais materiāls satur di-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA un 
di-EMA saistvielas. Tādu adhezīvu zobārstniecības materiālu, kādu ražo 3M ESPE, lieto, 
lai pastāvīgi piesaistītu restaurācijas materiālu zoba struktūrai. Restaurācijas materiāls 
ir pieejams daudzās dažādās dentīna, emaljas un zoba pamatdaļas nokrāsās, kā arī 
caurspīgīgos toņos. Tas ir iepildīts standarta šļircēs. 

Indikācijas 
Filtek Ultimate universālais restaurācijas materiāls ir indicēts izmantošanai: 
• tiešu anterioru un posterioru restaurāciju veidošanai (ieskaitot okluzālas virsmas) 
• zoba kodola izveidošanai 
• tapu nostiprināšanai 
• netiešu restaurāciju izveidošanai ieskaitot inlejas, onlejas un venīrus 

Svarīga informācija pacientiem 
Šajos materiālos ir vielas, kas dažām personām var izraisīt alerģisku reakciju, 
saskaroties ar ādu. Nelietojiet šo izstrādājumu pacientiem, kam ir alerģija pret akrilātiem. 
Ja materiāls ilgstoši bijis saskarē ar mutes dobuma mīkstajiem audiem, skalojiet ar lielu 
daudzumu ūdens. Ja rodas alerģiska reakcija, pēc vajadzības lūdziet ārsta palīdzību; ja 
nepieciešams, noņemiet materiālu un to vairs nelietojiet.

Svarīga informācija zobārstniecības personālam 
Šajos materiālos ir vielas, kas dažām personām var izraisīt alerģisku reakciju, 
saskaroties ar ādu. Lai samazinātu alerģiskas reakcijas iespēju, samaziniet saskari ar 
šiem materiāliem. Jo sevišķi izvairieties no saskares ar necietinātu materiālu. Ja radusies 
saskare ar ādu, nomazgājiet ādu ar ziepēm un ūdeni. Ieteicama aizsargcimdu lietošana 
un izvairīšanās no saskares ar materiālu. Akrilāti var izsūkties cauri parastajiem cimdiem. 
Ja materiāls saskaras ar cimdu, novelciet un izmetiet cimdu, tūlīt nomazgājiet rokas ar 
ziepēm un ūdeni un tad uzvelciet jaunus cimdus. Ja rodas alerģiska reakcija, lūdziet 
ārsta palīdzību, ja nepieciešams.
Lai iegādātos 3M ESPE MSDS, apmeklējiet tīmekļa vietni www.3MESPE.com vai 
sazinieties ar vietējo filiāli.

Lietošanas instrukcija 
Sagatavošana
1. Profilakse: Notīriet restaurējamo zobu ar ūdens un pumeka maisījumu. 
2.  Toņa izvēle: Pirms zoba izplēšanas izvēlieties atbilstošo restaurācijas materiāla toni 

(-us), izmantojot standarta VITAPAN® Classic toņu atlases rokasgrāmatu. Precīzu toņa 
izvēli var uzlabot turpmāk minētie ierosinājumi. 
2.1  Tonis: Zobi nav vienā tonī. Katrai no trim zoba daļām ir sava raksturīga krāsa.

a)  Smaganu zona: Restaurācija zoba smaganu zonā ietvers diezgan daudz 
dzeltenā toņa.

b)  Zoba pamatdaļa: Zoba pamatdaļas restaurācijas var sastāvēt no pelēkām, 
dzeltenām va brūnām nokrāsām.

c)  Incizīvu zona: Incizīvu malas var saturēt zilu vai pelēku nokrāsu. Vēl bez 
tam jāsaskaņo šīs zonas caurspīdīgums, kā arī restaurējamā zoba un blakus 
atrodošos zobu caurspīdīguma pakāpe. 

2.2  Restaurācijas dziļums: Nokrāsu, kura būs redzama restaurācijā, ir atkarīga no 
uzklātā restaurācijas slāņa biezuma. Nokrāsu jāizvēlas, vadoties no tās nokrāsas, 
kuras biezums atbilst restaurācijas biezumam. 

2.3  Parauga saskaņošana: Uzklājiet izvēlētā restoratīvā materiāla toni uz 
nekodinātam zobam. Apstrādājiet materiālu tā, lai iegūtu aptuveno biezumu un 
izveidotu restaurāciju. Cietējiet. Izvērtējiet nokrāsas atbilstību, izmantojot dažādus 
apgaismošanas avotus. Noņemiet restaurācijas materiālu no nekodinātā zoba ar 
smailo zondēšanas instrumentu. Šo procesu atkārto, līdz pieskaņots piemērots 
tonis. 

3.  Izolēšana: Ieteicamā izolācijas metode - koferdams. Var izmantot lignīna rullīšus un 
siekalu atsūcēju. 

Tiešās restaurācijas 
1. Kavitātes sagatavošana: 

1.1  Anteriora restaurācija: Sagatavojiet kavitāti ar standarta paņēmienu visām III, IV 
un V klases restaurācijām. 

1.2  Posterioras restaurācijas: Sagatavojiet kavitāti. Jānolīzina taisnie un asie leņķi. 
Sagatavotās ievietošanas vietas iekšpusē nedrīkst palikt nekādi amalgamas vai 
citu pamatmateriālu pārpalikumi, kas varētu traucēt gaismas pievadīšanai un 
restaurācijas materiāla cietēšanai. 

2.  Pulpas aizsargāšana: Ja atklājas pulpa un konkrētajā situācijā situācijā nepieciešama 
tieša pulpas nosegšana, atklātajā vietā izmantojiet kalcija hidroksīdu, cik iespējams 
nelielā daudzumā, bet pēc tam 3M ESPE ražoto Vitrebond™ vai Vitrebond™ Plus 
gaismā cietējošo stikla jonomēru izklāšanai/pamata veidošanai. Vitrebond izklāšanai/
pamata veidošanai var lietot arī, lai izklātu dziļu kavitāšu padziļinājumus. Sīkākai 
informācijai skatiet Vitrebond izklāšanai/pamata veidošanai lietošanas instrukciju. 

3. Matrices ievietošana: 
3.1  Anterioras restaurācijas: Lai samazinātu izmantojamā materiāla daudzumu, var 

izmantot molārās lentītes un kroņu veidnes. 
3.2  Posterioras restaurācijas: Ievietojiet plāna veigli lokāma metāla, iepriekš 

izveidotu molāru vai iepriekš izveidotu metāla matrices lentīti un iestipriniet stingri 
izliekumu stūrus. Nopulējiet matrices lentīti, lai izveidotu tuvākos kontūru un 
saskarsmes rajonus. Pielāgojiet lentīti tā, lai nosegtu smaganu zonu un izvairītos 
no pārsegumiem.  
Piezīme: Matrici var ievietot arī pēc emaljas kodināšanas un adhezīva uzlikšanas 
procedūrām, ja tā ir ērtāk. 

4.  Adhezīvā sistēma: Ievērojiet ražotāja instrukcijas attiecībā uz kodināšanu, iepildīšanu, 
adhezīva izmantošanu un cietēšanu, piemēram, 3M ESPE adhezīvu. 

5.  Kompozītmateriāla izspiešana: Izspiediet nepieciešamo restaurācijas materiāla 
daudzumu no šļirces uz maisīšanas paliktņa, lēni griežot spalu pulksteņrādītāja 
kustības virzienā. Lai izvairītos no restaurācijas materiāla ieelpošanas, kad materiāla 
izspiešana ir pabeigta, pagrieziet spalu pretēji pulksteņrādītāja kustības virzienam par 
pusapgriezienu, tādējādi apturot pastas plūsmu. Nekavējoties uzlieciet šļircei uzgali. Ja 
materiāls netiek izlietots uzreiz, tas jāsargā no gaismas. 

6. Levietošana: 
6.1  Ievietojiet restoraurācijas materiālu un cietējiet ar gaismu, kā norādīts 7. sadaļā. 
6.2  Nedaudz pārpildiet kavitāti, lai kompozītmateriāls klātos pāri kavitātes malām. 

Izveidojiet kontūras un formu ar atbilstošiem kompozītmateriālu apstrādes 
instrumentiem. 

6.3 Izvairieties no intensīvas gaismas darbības laukā. 
6.4 Ieteikumi posterioras ievietošanas gadījumā: 

a)  Lai materiālu būtu vieglāk pielāgot, pirmo 1 mm slāni var ieklāt un pielāgot 
proksimālajai atverei.

b)  Var izmantot amalgamas kondensēšanas instrumentu (vai līdzīgu ierīci), lai 
pielāgotu materiālu visām iekšējām kavitātes malām. 

Univerzalni restavracijski material 
Univerzální výplňový materiál 
Üniversal Restoratif 
Universaalne täidismaterjal
Universālais restaurāciju materiāls 
Universali plombavimo medžiaga 
Υλικό Γενικών Αποκαταστάσεων
Універсальний реставраційний матеріал 



7.  Cietēšana: Šo izstrādājumu ir paredzēts cietēt, pakļaujot halogēngaismai vai GED 
(gaismu emitējošo diožu) gaismai, kuras minimālā intensitāte 400-500 nm diapazonā 
ir 400 mW/cm2. Cietējiet katru pieaudzēto materiāla kārtu, pakļaujot visu virsmu 
augstas intensitātes redzamās gaismas avota iedarbībai, piemēram, 3M ESPE 
cietēšanas gaismai. Turiet gaismas avotu tik tuvu restaurācijai, cik iespējams. 

  Cietināšanas laiks

Toņi Pieaudzējamā 
slāņa 

biezums

Visas halogēnās  
LED lampas (ar  

400-1000 mW/cm2 
lielu jaudu)

Elipar™ S10 un 
Elipar™ Freelight 2 

(LED lampas ar  
1000-2000 mW/cm2 

lielu jaudu)

Hambakehatoon, 
emailitoon, 
läbipaistev toon

2,0 mm 20 sekundit 10 sekundit

Dentiin, A6B ja 
B5B

1,5 mm 40 sekundit 20 sekundit

8.  Kontūru veidošana: Konturējiet restaurācijas virsmas ar smalkajiem nobeiguma 
dimanta urbuļiem vai akmentiņiem. Veidojiet proksimālo virsmu kontūras, izmantojot 
3M ESPE ražotās Sof-Lex™ pulēšanas strēmeles. 

9.  Sakodiena precizitātes pielāgošana: Pārbaudiet sakodiena precizitāti ar plāno 
artikulācijas papīru. Pārbaudiet centrālo un laterālo kontaktvirsmu novirzes. Uzmanīgi 
pielāgojiet sakodienu, noņemot materiāla pārpalikumu ar smalku pulējamo dimantu 
vai akmeni. 

10.  Noslēguma apstrāde un pulēšana: Pulējiet, izmantojot Sof-Lex™ noslēguma 
apstrādes un pulēšanas sistēmu.  

Netiešā inleju, onleju un venīru restaurācijas procedūra 
1. Zobārstniecības apstrādes procedūra 

1.1  Toņa izvēle: Pirms zoba izolēšanas izvēlieties atbilstošo(-os) Filtek Ultimate 
restaurācijas materiāla toni (toņus). Ja restaurācijas dziļums ir pietiekams, 
ieteicams izmantot dentīna toni. Estētiski labu okluzālās virsmas izskatu palīdzēs 
iegūt caurspīdīga toņa izmantošana. 

1.2 Sagatavošana: Sagatavojiet zobu. 
1.3  Nospieduma noņemšana: Pēc sagatvošanas pabeigšanas noņemiet sagatavotā 

zoba nospiedumu, ievērojot izvēlētā nospieduma ņemšanas materiāla ražotāja 
instrukcijas. Var izmantot, piemēram, 3M ESPE ražoto nospiedumu ņemšanas 
materiālu. 

2. Laboratorijas procedūras 
2.1  Atlejiet sagataves nospiedumu veidojamā materiālā. Ja nospieduma ņemšanai 

tiek izmantota trīskāršā tipa veidne, tad šajā gadījumā ievietojiet tapas sagatavē. 
2.2  Atdaliet nolējumu no iespieduma pēc 45 līdz 60 minūtēm. Ievietojiet tapas 

veidojamā materiālā un izveidojiet nolējuma pamatni kā parastā kroņa vai tilta 
veidošanas procedūrā. Uzstādiet vai pielāgojiet nolējumu tā atveidojamam 
modelim uz piemērota artikulatora. 

2.3  Ja otrais nolējums netika izgatavots, atlejiet otro nolējumu, izmantojot tās pašas 
nospieduma reģistrācijas atzīmes. Tas tiks izmantots kā izmantojamais nolējums. 

2.4  Nodaliet sagatavi ar laboratorijas zāģīti un nolīdziniet lieko materiālu vai izceliet 
malas tā, lai tās varētu viegli apstrādāt. Iezīmējiet malas ar sarkanu zīmuli, ja 
nepieciešams. Šajā brīdī ievietojiet nodalītāju, ja tas nepieciešams. 

2.5  Iemērciet atveidojamo materiālu ūdenī, pēc tam, izmantojot birstīti, uzklājiet 
sagatavei ļoti plānu atdalošā līdzekļa kārtiņu, ļaujiet nedaudz nožūt, tad uzklājiet 
nākošo plāno kārtiņu. 

2.6  Uzklājiet pirmo kompozītmateriāla kārtiņu sagatavotās vietas pamatnei, 
nepieskaroties malām, un ievērojiet sadaļā “Tiešās restaurācijas” aprakstītos 
ieteikumus (7. solis). 

2.7  Ievietojiet un cietējiet papildu kompozītmateriāla kārtas. Ļaujiet, lai pēdējā 
(incizīvu) kārta ietver kontaktvirsmas. 

2.8  Ievietojiet veidojamo materiālu atpakaļ artikulācijas ierīces ielokā. Uzklājiet 
pēdējo kompozītmateriāla kārtu okluzālajai virsmai. Pavisam nedaudz pārpildiet 
meziāli, distāli un okluzāli. Tas ļaus izveidot atbilstošu meziodistālo kontaktvirsmu, 
kā arī okluzālo kontaktvirsmu, kad pretējais zobu loks sakodienā saskaras ar 
nesacietēto pieaudzēto kārtu. Cietējiet ar gaismu tikai desmit sekundes, tad 
noņemiet veidojamo materiālu, lai nepieļautu tā pielipšanu blakus esošajām 
virsmām. Pabeidziet cietēšanas procesu , ievērojot cietēšanas laikus, kas norādīti 
sadaļā “Tiešās restaurācijas” (7. solis).

2.9  Kad izveidoti okluzālie kontaktpunkti, sāciet liekā kompozītmateriāla noņemšanu 
ap kontaktpunktiem. Izveidojiet ieliekumus un škautnes atbilstoši pārējai 
okluzālajai anatomijai. 

2.10  Jāuzmanās, noņemot protēzi no veidojamā materiāla. Nolauziet nelielus 
atlējuma gabaliņus tā, lai tie gludi atdalītos no sacietējušās restaurācijas, līdz vis 
restaurācija ir nosegta. 

2.11  Izmantojot galveno atlējumu, pārbaudiet, vai restaurācija ir precīzi atbilstoša, 
vai nav lieka materiāla un vai tā netrūkst. Pielāgojiet, kā nepieciešams, un tad 
nopulējiet, kā norādīts iepriekš sadaļā “Tiešās restaurācijas”, 8.-10. solī .

3. Dentālā apstrādes procedūra 
3.1 Padariet raupjas netiešās restaurācijas iekšējās virsmas.
3.2 Tīriet protēzi ziepjūdens šķīdumā, izmantojot ultraskaņu, un rūpīgi noskalojiet. 
3.3  Cementēšana: Cementējiet protēzi, izmantojot 3M ESPE saistcementēšanas 

sistēmu, kas izgatavota 3M ESPE, ievērojot ražotāja sniegtās instrukcijas. 

Uzglabāšana un lietošana
1.  Šis izstrādājums jālieto istabas temperatūrā. Uzglabājot vēsākā temperatūrā, pirms 

lietošanas ļaujiet izstrādājumam sasilt līdz istabas temperatūrai. Uzglabāšanas laiks 
istabas temperatūrā ir 36 mēneši. Apkārtējās vides temperatūra, kas augstāka par 
27°C/80°F, var saīsināt uzglabāšanas laiku. Derīguma termiņš ir norādīts uz ārējā 
iepakojuma.

2.  Nepakļaujiet restaurācijas materiālus paaugstinātas temperatūras vai intensīvas 
gaismas iedarbībai. 

3. Neuzglabāt materiālus eigenolu saturošu produktu tuvumā. 
3.  Dezinficējiet izstrādājumu, izmantojot vidēja līmeņa dezinfekcijas procesu (saskare 

ar šķidrumu) saskaņā ar CDC (slimību kontroles centru) ieteikumiem un ADA 
(Amerikas Zobārstniecības asociācijas) norādījumiem. Vadlīnijas par infekciju kontroli 
zobārstniecībā – MMWR, Decembris 19, 2003:52(RR-17), slimību kontroles un 
profilakses centri.

Izmešana – informāciju par izmešanu skatiet materiālu drošības datu lapās (pieejamas 
vietnē www.3MESPE.com vai vietējā filiālē).

Informācija Klientam
Nevienai personai nav atļauts sniegt jebkādu informāciju, kas atšķiras no šajā instrukcijā 
sniegtās informācijas.
Uzmanību: ASV federālie tiesību akti pieļauj šīs ierīces pārdošanu vai lietošanu vienīgi 
profesionāliem zobārstiem vai pēc viņu norīkojuma.

Garantija 
3M ESPE garantē, ka šim produktam nebūs ne ražošanas, ne materiāla defektu.  
3M ESPE NEDOD CITAS GARANTIJAS, IESKAITOT IZSTRĀDĀJUMA PIEMĒROTĪBU 
TIRDZNIECĪBU VAI ATBILSTĪBU KONKRĒTAM NOLŪKAM. Lietotājs pats ir atbildīgs par 
šī izstrādājuma atbilstību viņam nepieciešamajam pielietojumam. Ja šim izstrādājuma 
garantijas perioda laikā atklāsies defekti, jums ir tiesības pieprasīt, lai 3M ESPE izlabo 
izstrādājumu vai nomaina to pret citu. 

Atbildības ierobežojumi 
Izņemot likumā paredzētos gadījumus, 3M ESPE nav atbildīga par šī produkta 
izraisītajiem zaudējumiem vai bojājumiem – ne tiešiem, ne netiešiem, ne īpašiem, ne 
gadījuma rakstura, ne likumsakarīgiem, neatkarīgi no izvirzītajām prasībām un teorijām, 
ieskaitot garantijas, līgumu, pienākumu nepildīšanu vai striktu atbildību. 

LIETUVIŠKAI

Bendroji informacija
3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate universali plombavimo medžiaga yra matoma šviesa 
aktyvinamas plombinis kompozitas, skirtas naudoti priekinių ir galinių dantų restauravimui. 
Visi atspalviai yra rentgenokontrastiški. Užpildai yra neaglomeruoto/neagreguoto 20 nm 
silicio užpildo, neaglomeruoto/neagreguoto nuo 4 iki 11 nm cirkonio užpildo ir agreguoto 
cirkonio/silicio užpildo grupių derinys (sudarytas iš 20 nm silicio ir nuo 4 iki 11 nm cirkonio 
dalelių). Dentino, emalio ir kūno atspalvių vidutinis dalelių grupių dydis yra nuo 0,6 iki  
10 mikronų. Persišviečiančių atspalvių vidutinis dalelių grupių dydis nuo 0,6 iki 20 mikronų. 
Neorganinio užpildo kiekis yra apie 72,5% pagal sv. (55,6% pagal tūrį) persišviečiantiems 
atspalviams ir 78,5% pagal sv. (63,3% pagal tūrį) visiems kitiems atspalviams. Universalios 
plombavimo medžiagos Filtek Ultimate sudėtyje yra bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA 
ir bis-EMA dervų. Dentalinis surišiklis, pavyzdžiui, gaminama 3M ESPE yra naudojamas 
nuolatiniam plombavimo medžiagos pritvirtinimui prie danties struktūros. Plombavimo 
medžiaga galima įvairių dentino, kūno, emalio ir persišviečiančių atspalvių. Ji supakuota 
tradiciniuose švirkštuose. 

Indikacijos 
Filtek Ultimate universalios restauracinės medžiagos indikacijos naudojimui: 
• Tiesioginis priekinių ir galinių dantų restauravimas (įskaitant okliuzinius paviršius) 
• Danties vainiko kulties atstatymas 
• Įtvėrimas 
• Netiesioginės restauracijos, tokios, kaip įklotai, užklotai ir venyrai 

Įspėjamoji informacija pacientams 
šiame produkte yra medžiagų, kurios kai kuriems asmenims patekus jų ant odos gali 
sukelti alerginę reakciją. Nenaudokite šio produkto pacientams, turintiems alergiją 
akrilatams. Jei vyksta ilgalaikis kontaktas su minkštuoju burnos audiniu, praplaukite 
dideliu kiekiu vandens. Pasireiškus alerginei reakcijai, kreipkitės į gydytoją, jei reikia – 
nuimkite produktą ir jo nebenaudokite.

Įspėjamoji informacija dantų priežiūros specialistams 
šiame produkte yra medžiagų, kurios kai kuriems asmenims patekus jų ant odos gali 

sukelti alerginę reakciją. Norint sumažinti alerginės reakcijos tikimybę, venkite sąveikos su 
šiomis medžiagomis. Labiausiai saugokitės nuo kontakto su nepolimerizuota medžiaga. Jei 
šios medžiagos patenka ant odos, nedelsdami nuplaukite odą muilu su vandeniu. Naudokite 
apsaugines pirštines ir bekontaktę darbo techniką. Akrilatai gali prasiskverbti pro įprastas 
apsaugines pirštines. Jei produkto patenka ant pirštinės, nusimaukite pirštinę ir ją išmeskite, 
nedelsiant nusiplaukite rankas su muilu ir apsimaukite kitas pirštines. Pasireiškus alerginei 
reakcijai, jei reikia – kreipkitės į gydytoją.
3M ESPE gaminių saugos lapus (MSDS) galima įsigyti iš www.3MESPE.com ar jūsų šalies 
atstovybėje.

Eksploatacijos instrukcija 
Pasiruošimas
1.  Nuvalymas: Dantys nušveičiami pemzos suspensija, kad būtų pašalintos paviršiaus 

dėmės. 
2.  Atspalvio parinkimas: prieš izoliuojant dantį, parinkite tinkamą restauracinės medžiagos 

atspalvį (-ius), naudodami standartinį VITAPAN® Classic atspalvių raktą. Spalvą galima 
geriau parinkti, naudojantis sekančiais patarimais. 
2.1  Atspalvis:Dantys nėra vienspalviai. Dantis galima padalinti į tris sritis, turinčias 

būdingą spalvą.
a)  Dantenų sritis: Restauracijos prie dantenų turės skirtingą kiekį geltonos spalvos.
b)  Kūno sritis: Restauracijos kūno srityje gali turėti pilką, geltoną ar rudą atspalvį.
c)  Kandamoji sritis: Kandamasis kraštas gali būti melsvo ar pilko atspalvio. Be to, 

reikia suderinti restauruojamojo ir gretimų dantų skaidrumąir skaidriosios dalies 
plotą šioje srityje.

2.2  Restauracijos gylis: Plombinės medžiagos spalvos intensyvumas priklauso nuo 
jos storio. Parenkant spalvą, reikia lyginti tą spalvų rakto dalį, kurios storis labiausiai 
atitinka restauracijos storį. 

2.3  Spalvų bandymas: Ant neėsdinto danties uždėkite pasirinkto atspalvio plombavimo 
medžiagą. Dėkite medžiagos tol, kol pasieksite apytikrį storį ir prombavimo vietą. 
Polimerizuokite. Įvertinkite, kaip tinka spalva, esant skirtingiems apšvietimo 
šaltiniams. Zondu nuimkite plombinę medžiagą nuo neėsdinto danties. Kartokite 
procesą, kol pritaikysite reikiamą spalvą. 

3.  Izoliavimas: Pageidautina izoliuoti koferdamu. Taip pat galima naudoti lignino volelius ir 
seilių siurbtuvus. 

Tiesioginis plombavimas 
1. Ertmės preparavimas: 

1.1  Priekinių dantų restauravimas: Preparuokite visas III, IV ir V klasių ertmes įprastu 
būdu. 

1.2  Galinių dantų restauravimas: Išpreparuokite ertmę. Ertmės vidiniai kontūrai 
(kampai, linijos) turi būti užapvalinti. Preparacijos viduje neturi likti amalgamos ar 
kitų pamušalinių medžiagų, kurios trukdytų patekti šviesai ir kietėti plombavimo 
medžiagai. 

2.  Pulpos apsauga: Jei atsivėrė pulpa ir galimas tiesioginis pulpos padengimas, naudokite 
nedidelį kiekį kalcio hidroksido pastos ant atviros pulpos, kurį padenkite Vitrebond™ arba 
Vitrebond™ stiklo jonomeriniu pamušalu, pagamintu 3M ESPE. Vitrebond pamušalas 
gali būti naudojamas padengti ypač gilias ertmių sritis. Išsamesnį aprašymą rasite 
Vitrebond pamušalo instrukcijose. 

3. Matricos dėjimas: 
3.1  Priekinių dantų restauravimas: Naudojamos skaidrios juostelės ir vainikų 

formelės, jei norima sumažinti naudojamos medžiagos kiekį. 
3.2  Galinių dantų restauravimas: Uždėkite ploną lengvai formuojamo metalo 

arba iš anksto suformuotą skaidraus plastiko arba iš anksto suformuoto metalo 
matricos juostelę ir tvirtai įstatykite pleištus. Matricos juostele suformuokite 
paviršiaus šalia kito danties kontūrą ir kontaktinę sritį. Pritaikykite juostelę taip, kad 
užsandarintumėte dantenų sritį išvengiant kabančių kraštų.  
Pastabos: Jei pageidaujama, matricą galima dėti po emalio ėsdinimo ir surišimo 
sistemos etapų. 

4.  Surišimo sistema: Laikykitės gamintojo instrukcijų ėsdinimui, paruošimui, surišimui ir 
polimerizavimui, pavyzdžiui 3M ESPE surišimo medžiagoms. 

5.  Kompozito įvedimas: Iš švirkšto ant maišymui skirto popieriaus išspauskite reikiamą 
kiekį plombinės medžiagos, lėtai sukdami švirkšto rankenėlę laikrodžio rodyklės kryptimi. 
Kad nustojus spausti medžiaga nebetekėtų, pasukite rankenėlę pusę apsisukimo 
prieš laikrodžio rodyklę. Nedelsiant uždenkite švirkšto dangtelį. Jei medžiagos iš karto 
nenaudojate, išspaustą medžiagą reikia saugoti nuo šviesos. 

6. Dėjimas: 
6.1  Uždėkite ir polimerizuokite restauracinės medžiagos sluoksnius kaip nurodyta  

7 skyriuje. 
6.2  Truputį perpildykite ertmę, kad kompozitas išeitų už ertmės kraštų. Formuokite ir 

modeliuokite kompozitams tinkamais instrumentais. 
6.3 Venkite intensyvaus apšvietimo darbo lauke. 
6.4 Patarimai plombuojant galinių dantų srityje: 

a)  Geresniam pritaikymui pirmą 1 mm sluoksnį reikia uždėti proksimalinėje ertmės 
srityje.

b)  Gali būti naudojamas kondensuojantis instrumentas (arba panašus) pritaikant 
medžiagą prie visų vidinių ertmės vietų. 

7.  Polimerizavimas: Šis produktas yra polimerizuojamas apšvitinus halogeno arba 
LED lempa, kurios minimalus intensyvumas 400 mW/cm² 400-500 nm diapazone. 
Polimerizuokite kiekvieną sluoksnio paviršių aukšto intensyvumo matomu šviesos 
šaltiniu, tokiu kaip 3M ESPE polimerizavimo lempa. Švitindami šviesolaidžio galiuką 
laikykite kuo arčiau plombinės medžiagos. 

 Polimerizavimo laikas

Atspalviai Sluoksnių 
storis

Visi halogeninėiai 
ir diodiniai (LED) 

švitintuvai (šviesos 
srauto intensyvumas 

400-1000 mW/cm2)

Elipar™ S10 ir Elipar™ 
Freelight 2 (diodiniai LED 
švitintuvai, šviesos srauto 

intensyvumas  
1000-2000 mW/cm2)

Pamatdaļas, 
emaljas, 
caurspīdīgie

2,0 mm 20 sek. 10 sek.

Dentīna A6B 
un B5B

1,5 mm 40 sek. 20 sek.

8.  Kontūro formavimas: Restauracijos paviršių formuokite smulkaus šlifavimo 
deimantiniais ar kietmetalio grąžtais bei akmenėliais. Kontūruokite gretimus paviršius 
Soft-Lex™ šlifavimo juostelėmis, pagamintomis 3M ESPE. 

9.  Pritaikykite sąkandį: Plonu artikuliaciniu popieriumi patikrinkite sukandimą. Patikrinami 
centrinių ir lateralinių judesių kontaktai. Sukandimas pritaikomas švelniais poliravimo 
deimantais ar akmenukais pašalinant medžiagos perteklių. 

10.  Apdaila ir poliravimas: Poliruokite naudodami Sof-Lex™ apdailos ir poliravimo 
sistemą. 

Netiesioginės įklotų, užklotų arba venyrų procedūros
1. Procedūros gydytojo kabinete 

1.1  Spalvos parinkimas: Pasirinkite atitinkamą (-us) Filtek Ultimate universalios plombavimo 
medžiagos atspalvį (-us) prieš izoliavimą. Jeigu restauravimas yra pakankamo gylio, 
rekomenduojamas dentino atspalvio naudojimas. Persišviečiančio atspalvio naudojimas 
okliuziniams paviršiams padės išgauti estetinę išvaizdą. 

1.2 Paruošimas: Danties preparavimas. 
1.3  Atspaudo nuėmimas: Baigę preperavimą padarykite preperuoto danties atspaudą, 

laikydamiesi pasirinktos atspaudo medžiagos gamintojo instrukcijų. Gali būti 
naudojama atspaudo medžiaga, pavyzdžiui, pagaminta 3M ESPE. 

2. Laboratorinės procedūros 
2.1  Pripildykite atspaudą gipso. Tada įstatykite kaiščius į preperavimo vietą, jeigu buvo 

naudojama „trigubo šaukšto“ atspaudo ėmimo technika. 
2.2  Atskirkite gipsą nuo atspaudo po 45 - 60 minučių. Įsmeikite kaiščius į štampą ir 

surinkite modelį kaip ir įprastų vainikėlių arba tiltų procedūrų metu. Surinkite arba 
sujunkite modelį su jo atvirkštiniu modeliu ant atitinkamo artikuliatoriaus. 

2.3  Jeigu antras atspaudas nebuvo padarytas, užpilkite antrą modelį naudodami tą patį 
atspaudą. Šis bus naudojamas, kaip darbinis modelis. 

2.4  Išpjaukite preperaciją laboratoriniu pjūkleliu ir nupjaukite perteklių arba atidenkite 
kraštus, kad su jais būtų lengva dirbti. Jei reikia, pažymėkite kraštus raudonu 
pieštuku. Tada įstatykite skyriklį, jeigu jis reikalingas. 

2.5  Įmerkite štampą į vandenį, tada teptuku užtepkite labai ploną sluoksnį atskiriančios 
medžiagos ant ruošinio, leiskite jai šiek tiek išdžiūti ir tada užtepkite kitą ploną 
sluoksnį. 

2.6  Dėkite pirmą kompozito sluoksnį ant preparacijos dugno, neprieinant prie pat kraštų, 
laikykitės kietinimo šviesa rekomendacijų, aprašytų tiesioginių restauracijų skyriuje 
(7 veiksmas). 

2.7  Uždėkite ir sukietinkite šviesa papildomus kompozito sluoksnius. Dedant paskutinį 
sluoksnį (incizalinį), apimkite kontaktines sritis. 

2.8  Įdėkite štampą atgal į dantų lanką artikuliatoriuje. Uždėkite paskutinį kompozito 
sluoksnį ant okliuzinio paviršiaus. Labai nedaug perpildykite medialinį, distalinį ir 
okliuzinį paviršius. Tai užtikrins teisingus meziodistalinius ir okliuzinius kontaktus, 
kai antagonistų lankas bus sudėtas į okliuziją su nekietintu šviesa sluoksniu. 
Polimerizuokite šviesa tik dešimt sekundžių, tada nuimkite štampą, kad nepriliptų 
prie gretimų paviršių. Užbaikite kietinimo šviesa procedūrą laikydamiesi tiesioginių 
restauracijų skyriuje pateiktų nurodymų dėl kietinimo trukmės (7 veiksmas).

2.9  Kai bus nustatyti okliuziniai kontaktai, pradėkite šalinti kompozito perteklių aplink 
kontaktinius taškus. Suformuokite okliuzinio paviršiaus anatomiją. 

2.10  Būkite atidūs nuimdami protezą nuo štampo. Atlaužkite mažus štampo gabaliukus 
aplink restauravimo medžiagą, gipsas turi švariai atlūžti nuo polimerizuotos 
restauravimo medžiagos, kol visa restauracija bus atidengta. 

2.11  Naudodami pagrindinį štampą, patikrinkite restauracijos prigludimą, neigiamus 
kampus ir atitikimą. Jeigu reikia, pakoreguokite, tada nupoliruokite, kaip buvo 
anksčiau nurodyta tiesioginio restauravimo 8-10 veiksmais.

3. Procedūros gydytojo kabinete 
3.1 Pašiurkštinkite vidinį netiesioginės restauracijos paviršių.
3.2 Nuplaukite protezą muilo tirpalu ultragarsinėje vonelėje ir gerai praskalaukite. 
3.3  Cementavimas: Cementuokite protezą naudodami 3M ESPE dervinį cementą, 

gaminamą 3M ESPE, laikydamiesi gamintojo instrukcijų. 

Laikymas ir Naudojimas
1.  Šis produktas skirtas naudoti kambario temperatūroje. Jei jis laikomas vėsesnėje 

patalpoje, prieš naudodami leiskite produktui sušilti iki kambario temperatūros. Galiojimo 
laikas kambario temperatūroje – 36 mėnesiai. Jei aplinkos temperatūra yra nuolat 
aukštesnė kaip 27°C / 80°F, tinkamumo naudoti laikas gali sutrumpėti. Galiojimo laikas 
užrašytas ant išorinės pakuotės.

2.  Venkite plombavimo medžiagas laikyti aukštesnėje temperatūroje ir ryškioje šviesoje. 
3. Negalima medžiagos laikyti greta eugenolio turinčių produktų. 
Dezinfekuokite šį produktą naudodami tarpinio lygmens dezinfekavimo procesą (kontaktas 
su skysčiu), kaip rekomenduoja ligų kontrolės centrai ir patvirtina Amerikos dantistų 
asociacija. „Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings“ – MMWR, 
Gruodis 19, 2003:52(RR-17), ligų kontrolės ir prevencijos centrai.
Išmetimas – Informaciją apie išmetimą rasite medžiagos saugos duomenų lape 
(pateikiamame www.3MESPE.com arba savo vietinėje atstovybėje).

Informacija pirkėjui
Joks asmuo neturi įgaliojimo teikti informaciją, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos šioje 
instrukcijoje.
Dėmesio: JAV federaliniai įstatymai apriboja šio prietaiso pardavimą arba naudojimą, tai 
galima daryti tik turint dantų gydytojo nurodymą.

Garantija 
3M ESPE garantuoja, kad šis gaminys neturi nei medžiagos, nei gamybos defektų.  
3M ESPE NETEIKIA JOKIŲ KITŲ GARANTIJŲ, ĮSKAITANT IR BET KOKIĄ NUMANOMĄ 
PERKAMUMO AR TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJĄ. Vartotojas 
pats yra atsakingas už produkto tinkamumą jo paties naudojimo tikslams. Jei garantinio 
laikotarpio metu pasirodys, kad šiame produkte yra defektų, 3M ESPE išskirtinis įsipareigojimas 
bus tik pakeisti ar pataisyti 3M ESPE produktą. 

Įsipareigojimų apribojimas 
Išskyrus įstatymu draudžiamus atvejus, 3M ESPE neprisiima atsakomybės už šio gaminio 
padarytus nuostolius ar žalą, nepriklausomai nuo to, ar ši žala yra tiesioginė, netiesioginė, 
speciali, atsitiktinė ar kaip logiška pasekmė, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, įskaitant 
garantiją, kontraktą, aplaidumą ar griežtus įsipareigojimus.

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

Γενικές Πληροφορίες
Το γενικό υλικό αποκαταστάσεων 3Μ™ ESPE™ Filtek™ Ultimate, είναι ένα 
φωτοπολυμεριζόμενο σύνθετο υλικό αποκαταστάσεων και έχει σχεδιαστεί για χρήση 
σε πρόσθιες και οπίσθιες αποκαταστάσεις. Όλες οι αποχρώσεις είναι ακτινοσκιερές. 
Οι ενισχυτικές ουσίες αποτελούν συνδυασμό μη συσσωματωμένης/μη συσσωρευμένης 
ενισχυτικής ουσίας πυριτίου 20nm, μη συσσωματωμένης/μη συσσωρευμένης ενισχυτικής 
ουσίας ζιρκονίου 4 έως 11 nm και ενός τμήματος ενισχυτικής ουσίας από συσσωρευμένο 
ζιρκόνιο/πυρίτιο (αποτελείται από μόρια πυριτίου 20 nm και ζιρκονίου 4 έως 11 nm. Οι 
αποχρώσεις οδοντίνης, αδαμαντίνης και σώματος έχουν μέσο όρο μεγέθους μορίου από 0.6 
έως 10 μικρών. Οι διαφανείς αποχρώσεις έχουν μέσο όρο μεγέθους μορίου από 0.6 έως 20 
μικρών. Η ανόργανη ενισχυτική ουσίας είναι περίπου 72,5% κατά βάρος (55,6% κατά όγκο) 
για τις διαφανείς αποχρώσεις και 78,5% κατά βάρος (63,6% κατά όγκο) για όλες τις άλλες 
αποχρώσεις. Το Filtek Ultimate universal περιέχει bis-GMA, UDMA, TEGDMA, PEGDMA και 
bis-EMA ρητίνες. Ένα οδοντιατρικό συγκολλητικό, όπως αυτό που κατασκευάζεται από την 
3Μ ΕSPE, χρησιμοποιείται για να συγκολλά μόνιμα την αποκατάσταση στη δομή δοντιού. Η 
αποκατάστασης διατίθεται σε ευρεία γκάμα διαφανών αποχρώσεων οδοντίνης, σώματος και 
αδαμαντίνης. Συσκευάζεται σε παραδοσιακές σύριγγες και κάψουλες μονής δόσης. 

Ενδείξεις 
Το υλικό γενικών αποκαταστάσεων Filtek Ultimate ενδείκνυται για χρήση σε: 
•  Άμεσες πρόσθιες και οπίσθιες αποκαταστάσεις (συμπεριλαμβανομένων και των 

συγκλειτικών επιφανειών) 
• Παρασκευή κολοβωμάτων 
• Ναρθηκοποίηση 
•  Έμμεσες αποκαταστάσεις συμπεριλαμβανομένων και των ένθετων, επένθετων και veneers 

Πληροφορίες προφύλαξης για τους ασθενείς 
Το προϊόν αυτό περιέχει ουσίες που ενδέχεται να προκαλέσουν αλλεργική αντίδραση 
σε ορισμένα άτομα,εάν έρθουν σε επαφή με το δέρμα. Αποφεύγετε τη χρήση αυτού 
του προϊόντος, σε ασθενείς με διεγνωσμένες αλλεργίες στα ακρυλικά υλικά. Εάν συμβεί 
παρατεταμένη επαφή με τους στοματικούς μαλακούς ιστούς, ξεπλύνετε με άφθονη 
ποσότητα νερού. Εάν παρουσιαστεί αλλεργική αντίδραση, ζητήστε ιατρική βοήθεια, κατά 
περίπτωση, αφαιρέστε το προϊόν εφόσον είναι αναγκαίο και μη συνεχίζετε τη χρήση του 
προϊόντος αυτού μελλοντικά, στον συγκεκριμένο ασθενή.

Πληροφορίες προφύλαξης για το προσωπικό του οδοντιατρείου 
Το προϊόν αυτό περιέχει ουσίες που ενδέχεται να προκαλέσουν αλλεργική αντίδραση σε 
ορισμένα άτομα,εάν έρθουν σε επαφή με το δέρμα. Για να μειωθεί ο κίνδυνος αλλεργικής 
ανταπόκρισης, ελαχιστοποιήστε την έκθεση σε αυτά τα υλικά. Συγκεκριμένα, αποφύγετε την 
έκθεση σε προϊόν που δεν έχει πολυμεριστεί. Σε περίπτωση επαφής με το δέρμα, ξεπλύνετε 
με σαπούνι και νερό. Συνιστάται η χρήση προστατευτικών γαντιών και η τεχνική με την οποία 
δεν το αγγίζετε. Τα ακρυλικά ενδέχεται να διεισδύσουν διαμέσου συνηθισμένων γαντιών. Αν 
το προϊόν έρθει σ’ επαφή με τα γάντια, αφαιρέστε και πετάξτε τα γάντια, πλύντε αμέσως 
τα χέρια με σαπούνι και νερό και φορέστε καινούργια γάντια. Εάν παρουσιαστεί αλλεργική 
αντίδραση, ζητήστε ιατρική βοήθεια, όπως απαιτεί η περίσταση.
Μπορείτε να αποκτήσετε το Φύλλο Δεδομένων Ασφαλείας της 3Μ ESPE από τη διεύθυνση 
www.3MESPE.com ή από το τοπικό υποκατάστημα.

Οδηγίες Χρήσης 
Προετοιμασία
1.  Διαδικασία προφύλαξης: Τα δόντια θα πρέπει να καθαριστούν με μίγμα νερού και 

σκόνης ελαφρόπετρας, για ν’ αφαιρεθούν οι χρωστικές ουσίες στην επιφάνειά τους. 
2.  Επιλογή απόχρωσης: Προτού απομονώσετε τα δόντια, επιλέξτε τις κατάλληλες 

αποχρώσεις υλικού αποκατάστασης χρησιμοποιώντας έναν τυπικό οδηγό απόχρωσης 
VITAPAN® Classic. Η ακρίβεια επιλογής της απόχρωσης μπορεί να βελτιωθεί με τις 
ακόλουθες συμβουλές. 

 2.1  Απόχρωση: Τα δόντια δεν είναι μονόχρωμα. Το δόντι μπορεί να διαιρεθεί σε τρεις 
περιοχές, η κάθε μια από τις οποίες έχει χαρακτηριστικό χρώμα.

  α)  Ουλική περιοχή: Οι αποκασταστάσεις στην ουλική περιοχή του δοντιού θα έχουν 
διάφορα ποσοστά κίτρινου χρώματος.

  β)  Περιοχή σώματος: Οι αποκαταστάσεις στο σώμα του δοντιού μπορεί να 
αποτελούνται από αποχρώσεις γκρίζου, κίτρινου ή καφέ χρώματος.

  γ)  Κοπτική περιοχή: Τα κοπτικά άκρα μπορεί να περιέχουν μπλε ή γκρίζο χρώμα. 
Επιπλέον, πρέπει να ταιριαστεί η διαφάνεια αυτής της περιοχής και η επέκταση 
του διαφανού τμήματος του δοντιού που πρόκειται να αποκατασταθεί και τα 
γειτονικά δόντια.

 2.2  Βάθος αποκατάστασης: Το ποσοστό χρώματος που παρουσιάζει ένα υλικό 
αποκταστάσεων επηρρεάζεται από την πυκνότητά του. Πρέπει να ληφθούν 
ταιριάσματα απόχρωσης από το τμήμα του οδηγού απόχρωσης που είναι πιο 
παρόμοιος με την πυκνότητα της αποκατάστασης. 

 2.3  Υπόδειγμα: Θέστε την επιλεγόμενη απόχρωση του υλικού αποκατάστασης στο μη 
αδροποιημένο δόντι. Χειριστείτε το υλικό για να προσεγγίσει το πάχος και την περιοχή 
της αποκατάστασης. Κάνετε πολυμερισμό. Αξιολογήστε το ταίριασμα χρώματος κάτω 
από διαφορετικές πηγές φωτός. Αφαιρέστε το υλικό αποκαταστάσεων από το μη 
αδροποιημένο δόντι με έναν ανιχνευτήρα. Επαναλαμβάνετε τη διαδικασία μέχρις 
ότου επιτευχθεί ένα αποδεκτό ταίριασμα απόχρωσης. 

3.  Απομόνωση: Ένας ελαστικός απομονωτήρας είναι η προτιμητέα μέθοδος απομόνωσης. 
Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε επίσης ρολά από βαμβάκι και εκκενωτή. 

Άμεσες αποκαταστάσεις 
1.Προπαρασκευή κοιλότητας : 
 1.1  Πρόσθιες αποκαταστάσεις: Χρησιμοποιήστε τις τυπικές προετοιμασίες κοιλότητας 

για όλες τις αποκαταστάσεις Τάξης III, IV και V. 
 1.2  Οπίσθιες αποκαταστάσεις: Προετοιμάστε την κοιλότητα. Οι γωνίες σε γραμμές και 

άκρα πρέπει να στρογγυλευτούν. Δεν πρέπει να αφεθεί καθόλου αμάλγαμα ή άλλο 
υλικό βάσης στον εσωτερικό τύπο της προετοιμασίας και το οποίο θα επηρρέαζε τη 
μετάδοση φωτός και τη σκλήρυνση του υλικού αποκατάστασης. 

2.  Προστασία πολφού: Εάν έχει συμβεί έκθεση στον πολφό και εάν η κατάσταση απαιτεί 
διαδικασία άμεσης κάλυψης του πολφού, χρησιμοποιήστε ένα μικρό ποσοστό από 
υδροξείδιο του ασβεστίου στο εκτεθειμένο τμήμα ακολουθώντας το με εφαρμογή από 
γυάλινη ιονομερή επένδυση/βάση φωτοπολυμερισμού Vitrebond™ ή Vitrebond™ Plus, 
που κατασκευάζεται από την 3M ESPE. Οι επενδύσεις/βάσεις Vitrebond μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν επίσης σε περιοχές γραμμών εκσκαφών βαθιών κοιλοτήτων. Δείτε τις 
οδηγίες της επένδυσης/βάσης Vitrebond για λεπτομέρειες. 

3. Τοποθέτηση μήτρας: 
 3.1  Πρόσθιες αποκαταστάσεις: Οι λωρίδες Mylar και οι τύποι στεφάνων μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν για να ελαχιστοποιηθεί το ποσοστό του υλικού που χρησιμοποιείται. 
 3.2  Οπίσθιες αποκαταστάσεις: Τοποθετήστε ένα λεπτό, μαλακό μεταλλικό ή προ-

κυρτωμένο mylar ή προκυρτωμένο μεταλλικό δακτύλιο μήτρας και εισάγετε τις 
σφήνες σταθερά. Τροχίστε το δακτύλιο μήτρας για να καθιερωθεί εγγύς καμπύλη και 
περιοχή επαφής. Προσαρμόστε το δακτύλιο για να σφραγιστεί η ουλική περιοχή προς 
αποφυγή προεξοχών.  
Σημείωση: Η μήτρα μπορεί να τοποθετηθεί μετά την αδροποίηση της αδαμαντίνης 
και της εφαρμογής συγκολλητικού εάν θέλετε. 

4.  Σύστημα συγκόλλησης: Τηρήστε τις οδηγίες του κατασκευαστή σχετικά με την 
αδροποίηση, την πλήρωση, την εφαρμογή συγκόλλησης και τον πολυμερισμό, για 
παράδειγμα των συγκολλητικών της 3M ESPE. 

5.  Παροχή του σύνθετου: Ακολουθήστε τις οδηγίες που αφορούν το σύστημα 
παροχής του υλικού που έχετε επιλέξει. 

 5.1  Σύριγγα: Βγάλτε την απαραίτητη ποσότητα του υλικού αποκατάστασης από τη 
σύριγγα, επάνω σε μια πλάκα ανάμιξης, περιστρέφοντας σιγά σιγά το έμβολο 
δεξιόστροφα. Για να αποφύγετε τη συνέχιση της εκροής της σύνθετης ρητίνης, αφού 

ολοκληρωθεί η παροχή της, περιστρέψτε το έμβολο της σύριγγας αριστερόστροφα, 
κατά μισή στροφή, για να σταματήσει η ροή της πάστας. Επανατοποθετήστε αμέσως 
το πώμα της σύριγγας. Το παρεχόμενο υλικό πρέπει να προστατευθεί από το φως, 
εάν δεν χρησιμοποιηθεί αμέσως. 

 5.2  Κάψουλα μιας δόσης: Εισάγετε την κάψουλα στον παροχέα αποκαταστατικού 
υλικού της 3M ESPE, που κατασκευάζεται από την 3M ESPE. Ανατρέξτε σε 
ξεχωριστές οδηγίες χρήσης, για πλήρεις οδηγίες και προφυλάξεις. Τοποθετήστε το 
αποκαταστατικό υλικό απευθείας εντός της κοιλότητας. 

6. Τοποθέτηση: 
 6.1  Τοποθετήστε και φωτοπολυμερίστε το υλικό αποκαταστάσεων κατά στρώματα όπως 

υποδεικνύεται στην Ενότητα 7. 
 6.2  Γεμίστε αρκετά την κοιλότητα για να επιτρέψετε την επέκταση του σύνθετου πέρα 

από τις παρυφές της κοιλότητας. Διαμορφώστε το σχήμα με τα κατάλληλα εργαλεία. 
 6.3 Αποφύγετε το έντονο φως στο πεδίο εργασίας. 
 6.4 Συμβουλές για οπίσθια τοποθέτηση: 
  α)  Για να βοηθηθείτε στην προσαρμογή, η πρώτη στρώση 1 mm μπορεί να 

τοποθετηθεί και να προσαρμοστεί στο εγγύς κουτί.
  β)  Ένα εργαλείο συμπύκνωσης (ή παρόμοια συσκευή) μπορεί να χρησιμοποιηθεί για 

να προσαρμόσει το υλικό σε όλες τις εσωτερικές φάσεις της κοιλότητας. 
7.  Πολυμερισμός: Το προϊόν αυτό ενδείκνυται για πολυμερισμό με έκθεση σε αλογόνο ή 

φως LED με ελάχιστη ένταση 400mW/cm² στο εύρος 400-500nm. Εκτελείτε πολυμερισμό 
σε κάθε διάστημα εκθέτοντας όλη την επιφάνεια σε πηγή φωτός υψηλής έντασης, όπως 
το φως πολυμερισμού της 3M ESPE. Κρατήστε το άκρο του ρύγχους όσο το δυνατόν πιο 
κοντά στο υλικό αποκατάστασης, κατά τη διάρκεια της έκθεσής του στο φως. 

Χρόνος πολυμερισμού

Αποχρώσεις Βάθος 
διαστημάτων

Συσκευές φωτός 
αλογόνου (με ένταση  

400-1000 mW/cm2)

Συσκευές πολυμερισμού 
Elipar™ S10 και Elipar™ 

Freelight 2 (Συσκευές LED με 
ένταση 1000-2000 mW/cm2)

Σώμα, 
Αδαμαντίνη, 
Διαφάνεια

2,0 mm 20 δευτ. 10 δευτ.

Οδοντίνη, 
Α6Β και Β5Β

1,5 mm 40 δευτ. 20 δευτ.

8.  Διαμόρφωση: Διαμορφώστε τις επιφάνειες της αποκατάστασης με λεπτά διαμάντια 
φινιρίσματος, εγγλυφίδες ή τροχόλιθους. Διαμορφώστε τις εγγύς επιφάνειες με ταινίες 
λείανσης Sof-Lex™, που κατασκευάζονται από την 3M ESPE. 

9.  Ρυθμίστε τη σύγκλειση: Ελέγξατε τη σύγκλειση με ένα λεπτό χαρτί αρθρώσεως. 
Εξετάστε τις κεντρικές και πλάγιες επαφές. Ρυθμίστε προσεκτικά τη σύγκλειση, 
αφαιρώντας υλικό με ένα λεπτό διαμάντι λειάνσεως ή τροχόλιθο. 

10.  Τελειώστε και γυαλίστε: Γυαλίστε με το σύστημα τελικής επεξεργασίας και 
γυαλίσματος Sof-Lex™. 

Έμμεση διαδικασία για ένθετα, επένθετα ή veneers 
1. Οδοντιατρική επεμβατική διαδικασία 
 1.1  Επιλογή απόχρωσης: Επιλέξτε την/τις κατάλληλη/λες απόχρωση/σεις του 

υλικού γενικού αποκαταστάσεων Filtek Ultimate πριν από την απομόνωση. Εάν η 
αποκατάσταση έχει επαρκές βάθος, συνιστάται η χρήση απόχρωσης οδοντίνης. Η 
χρήση διαφανούς απόχρωσης στη συγκλειτική επιφάνεια θα βοηθήσει στην επίτευξη 
αισθητικής εμφάνισης. 

 1.2 Προπαρασκευή: Προετοιμάστε το δόντι. 
 1.3  Λήψη αποτυπώματος: Αφότου ολοκληρωθεί η προετοιμασία, πάρτε ένα αποτύπωμα 

του προετοιμασμένου δοντιού τηρώντας τις οδηγίες του κατασκευαστή του υλικού 
αποτυπώματος που επιλέξατε. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί ένα υλικό αποτυπώματος, όπως 
αυτό που κατασκευάζεται από την 3M ESPE. 

2. Εργαστηριακή διαδικασία 
 2.1  Χύστε το αποτύπωμα της πρεοτοιμασίας με εκμαγείο. Θέστε τις περόνες στην 

περιοχή αποκατάστασης τώρα εάν χρησιμοποιήθηκε ένας τύπος αποτυπώματος 
“τριπλού δίσκου”. 

 2.2  Ξεχωρίστε το θετικό εκμαγείο από το αποτύπωμα μετά από 45 έως 60 λεπτά. Θέστε 
περόνες σε εκμαγείο και βασίστε το θετικό εκμαγείο όπως θα κάνατε σε τυπική 
διαδικασία στεφάνης και γέφυρας. Τοποθετήστε και αρθρώστε το θετικό εκμαγείο 
στο μοντέλο του σε επαρκή αρθρωτή. 

 2.3  Εάν στάλθηκε δεύτερο αποτύπωμα, χύστε ένα δεύτερο θετικό εκμαγείο 
χρησιμοποιώντας τον ίδιο τύπο αποτυπώματος. Αυτό θα χρησιμοποιηθεί ως το θετικό 
εκμαγείο εργασίας. 

 2.4  Ξεχωρίστε την προετοιμασία με εργαστηριακό πριόνι και κόψτε ή, εκθέστε τις 
παρυφές για να μπορείτε να εργαστείτε σε αυτές ευκολότερα. Σημειώστε τα 
διαστήματα με ένα κόκκινο μολύβι εάν χρειάζεται. Προσθέστε ένα διαχωριστή τώρα 
εάν χρειάζεται. 

 2.5  Διαποτίστε το εκμαγείο σε νερό, και μετά με μια βούρτσα, απλώστε μια πολύ λεπτή 
στρώση του μέσου διαχωρισμού στην αποκατάσταση, αφήστε τη να στεγνώσει 
κάπως, και προσθέστε κατόπιν άλλη λεπτή στρώση. 

 2.6  Προσθέστε το πρώτο τμήματου σύνθετου στο κάτω μέρος της αποκατάστασης, 
προτού φτάσει στις παρυφές,και τηρήστε τις συστάσεις πολυμερισμού που 
περιγράφονται στην ενότητα Άμεση Αποκατάσταση (Βήμα 7). 

 2.7  Τοποθετήστε και πολυμερίστε συμπληρωματικά τμήματα σύνθετου. Επιτρέψτε το 
τελευταίο τμήμα (κοπτικό) να περιλάβει τις περιοχές επαφής. 

 2.8  Επανατοποθετήστε το εκμαγείο στο αρθρωτό τόξο. Προσθέστε το τελευταίο 
τμήματου σύνθετου στη συγκλειτική επιφάνεια. Παραγεμίστε ελαφρά μεσαίως, 
περιφερικά, και συγκλειτικά. Αυτό θα επιτρέψει να υπάρχουν μεσοδόντιες επαφές 
και σωστή συγκλειτική επαφή όταν το αντίθετο τόξο έρθει σε σύγκλειση με το μη 
πολυμερισμένο διαφανές τμήμα. Κάνετε φωτοπολυμερισμό επί δέκα δευτερόλεπτα 
μόνο, και αφαιρείτε κατόπιν το εκμαγείο για να αποτρέψετε τη συγκόλληση σε 
παρακείμενες επιφάνειες. Αποπερατώστε τη διαδικασία πολυμερισμούτηρώντας τους 
χρόνους πολυμερισμού στην ενότητα Άμεση Αποκατάσταση (Βήμα 7).

 2.9  Με τις συγκλειτικές επαφές ήδη καθιερωμένες, ξεκινήστε την αφαίρεση της περίσσιας 
σύνθετου υλικού γύρω από τα σημεία επαφής. Αναπτύξτε τις ανυψώσεις και τις 
ακρολοφίες όπως φαίνονται από την εναπομένουσα ανατομία σύγκλεισης. 

 2.10  Πρέπει να δοθεί προσοχή όταν αφαιρείτε την πρόθεση από το εκμαγείο. Σπάστε 
μικρά ποσοστά από το εκμαγείο γύρω από την αποκατάσταση. Το εκμαγείο πρέπει 
να αφαιρεθεί εξ ολοκλήρου από την πολυμερισμένη αποκατάσταση, μέχρις ότου 
αποκατασταθεί όλη η αποκατάσταση. 

 2.11  Χρησιμοποιώντας το κύριο εκμαγείο, ελέγξτε την αποκατάσταση για περίσσιο υλικό, 
υποσκαφές και προσαρμογή. Ρυθμίστε όπως χρειάζεται, και γυαλίστε κατόπιν όπως 
σημειώνεται στα βήματα 8-10 της ενότητας Άμεση Αποκατάσταση.

3. Οδοντιατρική εργαστηριακή διαδικασία 
 3.1 Τραχύνετε τις εσωτερικές επιφάνειες της έμμεσης αποκατάστασης.
 3.2  Καθαρίστε την πρόθεση σε διάλυμα σαπουνιού σε λουτρό υπέρηχου και ξεπλύντε 

την καλά. 
 3.3  Συγκόλληση με κονία: Κολλάτε την πρόθεση με κονία χρησιμοποιώντας ένα σύστημα 

κονίας ρητίνης της 3M ESPE, που έχει κατασκευαστεί από την 3M ESPE τηρώντας 
τις οδηγίες του κατασκευαστή. 

Αποθήκευση και Χρήση
1.  Το προϊόν αυτό έχει σχεδιαστεί για χρήση σε θερμοκρασία δωματίου. Εάν αποθηκευτεί 

σε ψυγείο αφήστε το προϊόν να έρθει σε θερμοκρασία δωματίου πριν από τη χρήση. 
H διάρκεια ζωής του σε θερμοκρασία δωματίου είναι 36 μήνες. Οι περιβαλλοντικές 
θερμοκρασίες που ξεπερνούν τακτικά τους 27°C/80°F ενδέχεται να μειώσουν τη διάρκεια 
ζωής του προϊόντος. Δείτε την εξωτερική συσκευασία για την ημερομηνία λήξης.

2.  Μην αφήνετε υλικά αποκαταστάσεων εκτεθειμένα σε αυξημένες θερμοκρασίες ή έντονο 
φωτισμό. 

3.  Μην αποθηκεύετε υλικά κοντά σε προϊόντα τα οποία περιέχουν ευγενόλη. 
Απολυμαίνετε αυτό το προϊόν χρησιμοποιώντας διαδικασία απολύμανσης ενδιάμεσου 
επιπέδου (επαφή με υγρό), όπως συνιστάται από το CDC (Κέντρο Ελέγχου Ασθενειών) 
και το ADA (Αμερικανικός Οδοντιατρικός Σύλλογος). Οδηγίες για Έλεγχο Μόλυνσης σε 
Οδοντιατρικά Περιβάλλοντα – MMWR, Δεκέμβριος 19, 2003:52(RR-17), Κέντρο Ελέγχου 
και Πρόληψης Ασθενειών.
Απόρριψη – Δείτε το Φύλλο δεδομένων ασφαλείας υλικών (διατίθεται στη διεύθυνση 
www.3MESPE.com ή μέσω της τοπικής σας θυγατρικής εταιρίας) σχετικά με τις 
πληροφορίες απόρρριψης.

Πληροφορίες πελατών
Κανένα άτομο δεν είναι εξουσιοδοτημένο για να παρέχει οποιαδήποτε πληροφορία που 
εκτρέπεται από τις πληροφορίες που παρέχονται σε αυτό το φύλλο οδηγιών.
Προσοχή: Το Ομοσπονδιακό Δϊκαιο των ΗΠΑ περιορίζει την πώληση ή χρήση αυτού του 
προϊόντος (device) μόνο από οδοντιάτρους ή κατόπιν εντολής οδοντιάτρου.

Εγγύηση 
Η 3Μ ESPE εγγυάται ότι αυτό το προϊόν δεν θα φέρει ελαττώματα στα υλικά 
και την κατασκευή του. Η 3M ESPE ΔΕΝ ΠΑΡΕΧΕΙ ΑΛΛΕΣ ΕΓΓΥΗΣΕΙΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΗΣ ΚΑΙ ΟΠΟΙΑΣΔΗΠΟΤΕ ΥΠΟΝΟΟΥΜΕΝΗΣ ΕΓΓΥΗΣΗΣ ΓΙΑ 
ΕΜΠΟΡΙΚΟΤΗΤΑ Ή ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΕΝΑ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΣΚΟΠΟ. Ο χρήστης 
είναι υπεύθυνος να καθορίσει την καταλληλότητα του προϊόντος για την εφαρμογή 
στο οποίο θα το χρησιμοποιήσει. Εάν το προϊόν είναι ελαττωματικό εντός της περιόδου 
εγγύησης, η αποκλειστική σας αποζημίωση και η μοναδική ευθύνη της 3Μ ESPE θα είναι η 
επισκευή ή αντικατάσταση του προϊόντος της 3M ESPE. 

Περιορισμός ευθύνης 
Εκτός και όπου απαγορεύεται από το νόμο, η 3M ESPE δεν θα είναι υπεύθυνη για καμία 
απώλεια ή ζημιά που προκύπτει από αυτό το προϊόν, είτε άμεση, έμμεση, συγκεκριμένη, 
τυχαία ή επακόλουθη, άσχετα με τη θεωρία που υποστηρίζεται, συμπεριλαμβανομένης και της 
εγγύησης, του συμφωνητικού, αμέλειας ή ρητής ευθύνης.

УКРАЇНСЬКА

Загальна інформація
Універсальний реставраційний матеріал 3M™ ESPE™ Filtek™ Ultimate – це 
рентгеноконтрастний реставраційний композит, що активується світлом видимого спектру, 
призначений для реставрацій передніх і кутніх зубів. Усі відтінки рентгеноконтрастні. 
Наповнювачі складаються з неагломерованого/неагрегованого силіцієвого наповнювача 
20 нм, a неагломерованого/неагрегованого цирконієвого наповнювача 4–11 нм й 
агрегованого кластерного цирконієвого/силіцієвого наповнювача (що складається з 
часток силіцію 20 нм і часток цирконію 4–11 нм).  Розмір кластерних часток відтінків 
дентину, емалі та коронкової області складає 0,6–10 мікрон.  Розмір кластерних часток 
прозорих відтінків складає 0,6–20 мікрон. Вміст неорганічного наповнювача складає  
72,5 % за масою (55,6 % за об’ємом) для прозорих відтінків і 78,5 % за масою (63,3 % 
за об’ємом) для решти відтінків. Реставраційний матеріал Filtek Ultimate містить полімери 
бісфенолу А-гліцидилметакрилату, уретандіметакрилату, тетраетиленглікольдіметакр
илату, полідіметакрилату та бісфенолу А-етилметакрилату. Стоматологічний адгезив, 
наприклад такий, що виготовляється 3M ESPE, використовується для постійної фіксації 
реставрації до структури зуба. Реставраційний матеріал доступний у різних відтінках 
дентину, коронкової області, емалі та прозорих відтінках. Поставляється у звичайних 
шприцах. 

Показання 
Реставраційний матеріал Filtek Ultimate призначений для використання для: 
•  прямих реставрацій передніх і кутніх зубів (включно з оклюзійними поверхнями); 
• виготовлення вкладок; 
• накладання шин; 
• непрямих реставрацій включно зі вкладками інлей, онлей і вінірами. 

Застережні заходи для пацієнтів 
Цей матеріал містить речовини, що в разі потрапляння на шкіру можуть викликати в 
деяких осіб алергічні реакції. Не застосовуйте цей препарат у пацієнтів із алергією 
на акрилати. У разі тривалого контакту з м’якими тканинами ротової порожнини слід 
промити це місце великою кількістю води. У разі появи алергічної реакції зверніться до 
лікаря. За необхідності видаліть препарат і не використовуйте його в подальшому.

Застережні заходи для персоналу стоматологічних клінік 
Цей матеріал містить речовини, що в разі потрапляння на шкіру можуть викликати в деяких 
осіб алергічні реакції. Щоб знизити ризик алергії, намагайтеся звести контактування з 
матеріалами до мінімуму. Зокрема, уникайте контакту з неполімеризованим препаратом. 
У разі потрапляння на шкіру промийте це місце водою з милом. Надягайте захисні 
рукавички. Рекомендовано працювати безконтактною технікою. Акрилати можуть 
розчиняти стандартні рукавички. У разі контакту препарату з рукавичкою, зніміть її та 
викиньте. Негайно помийте руки водою з милом, після чого надягніть нові рукавички. У 
разі виникнення алергічної реакції зверніться по медичну допомогу.
Паспорти безпеки матеріалів 3M ESPE можна отримати за адресою www.3MESPE.com 
або в місцевому представництві компанії.

Інструкції з використання 
Підготовка
1.  Профілактика. Слід очистити зуби водою з пемзою для видалення плям з поверхні. 
2.  Вибір відтінку. Перш ніж ізолювати зуб, виберіть відповідні відтінки 

реставраційного матеріалу, використовуючи стандартну класичну палітру відтінків 
VITAPAN®. Для вибору оптимального відтінку дотримуйтеся наведених далі 
рекомендацій. 
2.1.  Відтінок. Зуби не монохромні. Зуб можна умовно розділити на три області з 

відповідними характерними кольорами.
а)  Ясенна область: реставрації в ясенній області зуба матимуть різноманітну 

кількість жовтого.
б)  Коронкова область: реставрації коронкової області зуба можуть містити 

відтінки сірого, жовтого чи коричневого.
в)  Різцева область: на різцевих краях можуть бути відтінки синього або сірого.  

Також необхідно буде підібрати прозорість цієї області й розмір прозорої 
частини відновлюваного зуба, а також сусідніх зубів.

2.2.  Глибина реставрації. Насиченість кольору, який передає реставраційний 
матеріал, залежить від його товщини. Відтінки матеріалу слід брати з тої 
частини палітри, яка найкраще підходить до товщини реставрації. 

2.3.  Макет. Покладіть вибраний відтінок реставраційного матеріалу на 
непротравлений зуб. Визначте приблизну товщину та місце реставрації й 
нанесіть матеріал. Полімеризуйте. Під різними джерелами світла визначте, чи 
збігаються відтінки. Видаліть реставраційний матеріал із непротравленого зуба 
за допомогою зонда. Повторюйте процес, доки не буде досягнуто прийнятного 
збігу відтінків. 

3.  Ізоляція. Для ізоляції бажано використовувати рабердам. Можна також 
використовувати ватні валики з відсмоктувальним пристроєм. 

Прямі реставрації 
1.  Препарація порожнини. 

1.1.  Реставрації передніх зубів. Виконуйте звичайні препарації порожнин для всіх 
реставрацій класів III, IV та V. 

1.2.  Реставрації кутніх зубів. Підготуйте порожнину. Лінії та верхні кути слід 
заокруглити. У внутрішній формі підготовленої ділянки не повинно бути 
залишків амальгами чи іншого базового матеріалу, який може завадити 
передачі світла і, таким чином, затвердінню реставраційного матеріалу. 

2.  Захист пульпи. У разі оголення пульпи та якщо пряме закриття пульпи можливе 
використовуйте мінімальну кількість гідроксиду кальцію на оголене місце та нанесіть 
склоіономерну ізолюючу підкладку/базу світлової полімеризації Vitrebond™ або 
Vitrebond™ Plus виробництва компанії 3M ESPE. Підкладку/бази Vitrebond можна 
також використовувати на ділянках глибокої препарації порожнини. Подробиці див. у 
інструкціях до підкладки/бази Vitrebond. 

3.  Встановлення матриці. 
3.1  Реставрації передніх зубів. Щоб звести кількість використовуваного матеріалу 

до мінімуму, використовуйте майларові стрічки та форми для коронок. 
3.2  Реставрації кутніх зубів. Встановіть матрицю з тонкого м’якого металу, що 

втратив чутливість, або майларову матрицю фабричного контурування чи 
металічну матричну смужку фабричного контурування та надійно встановіть 
клини. Притирайте матричну смужку, щоб досягти проксимального контуру 
й області контакту. Смужка повинна забезпечити герметизацію гінгівальної 
області, щоб запобігти витіканню. 
Примітка. За бажанням матрицю можна встановити після протравлення емалі 
та нанесення адгезива. 

4.  Адгезивна система. Виконуйте інструкції виробника адгезивів, наприклад  
3M ESPE, стосовно протравлення, нанесення праймера, нанесення адгезива та 
полімеризації. 

5.  Дозування композита. Нанесіть необхідну кількість реставраційного матеріалу зі 
шприца на блокнот для змішування, повернувши ручку повільно за годинниковою 
стрілкою. Щоб запобігти витіканню реставраційного матеріалу після завершення 
використання, поверніть ручку проти годинникової стрілки на півоберту, щоб 
зупинити подачу пасти. Одразу надіньте на шприц ковпачок. Слід оберігати 
дозований матеріал від світла, якщо ви не плануєте використовувати його негайно.  

6.  Нанесення. 
6.1.  Нанесіть і полімеризуйте світлом реставраційний матеріал шарами, як 

зазначено в розділі 7. 
6.2.  Заповніть порожнину з невеликим надлишком, щоб композит вийшов за краї 

порожнини. За допомогою відповідних матеріалів створіть контури та форму. 
6.3  Уникайте інтенсивного світла в робочій області. 
6.4  Рекомендації щодо нанесення на кутні зуби. 

а)  Щоб полегшити нанесення, перший 1-міліметровий шар можна нанести на 
контактну порожнину й розподілити.

б)  За допомогою штопфера (або подібного інструмента) можна розподілити 
матеріал по всій внутрішній поверхні порожнини. 

7.  Полімеризація. Цей матеріал слід полімеризувати галогеновим або світлодіодним 
світлом мінімальної інтенсивності 400 мВт/см2 у діапазоні 400–500 нм. Полімеризуйте 
шарами всю поверхню за допомогою джерела видимого світла високої потужності, 
наприклад пристроєм полімеризації світлом виробництва 3M ESPE. Під час 
полімеризації світлом тримайте лампу якнайближче до реставраційного матеріалу.  

Час полімеризації

Відтінки Глибина 
шару

Будь-які галогенові 
та світлодіодні лампи 

(потужністю  
400–1000 мВт/см2)

Elipar™ S10 та Elipar™ 
Freelight 2 (світлодіодні 

лампи потужністю  
1000–2000 мВт/см2)

коронкова 
область, 
емаль, 
прозорий

2.0 мм 20 cek. 10 cek.

дентин, A6B 
і B5B

1.5 мм 40 cek. 20 cek.

8.  Формування контурів. Сформуйте контури поверхонь реставрацій за допомогою 
дрібнозернистих алмазів або бурів. Сформуйте контури проксимальних поверхонь за 
допомогою стрічок для остаточної обробки Sof-Lex™ виробництва компанії  
3M ESPE. 

9.  Корегування оклюзії. Перевірте оклюзію за допомогою тонкого артикуляційного 
паперу. Огляньте ділянки центральних та латеральних контактів. Обережно 
відкорегуйте оклюзію шляхом видалення матеріалу за допомогою полірувального 
алмазу або каменя. 

10.  Остаточна обробка й полірування. Поліруйте системою полірування й остаточної 
обробки Sof-Lex™. 

Порядок виконання непрямих реставрацій для вкладок інлей, онлей і вінірів 
1.  Порядок виконання робіт для стоматологів 

1.1.  Вибір відтінку. Виберіть відповідні відтінки реставраційного матеріалу 
Filtek Ultimate, перш ніж ізолювати зуб. Якщо реставрація досить глибока, 
рекомендується використання дентинового відтінку. Використання прозорого 
відтінку на оклюзійній поверхні допоможе досягти естетичного вигляду. 

1.2.  Підготовка. Відпрепаруйте зуб. 
1.3.  Створення зліпків. Після завершення підготовки зробіть зліпок 

відпрепарованого зуба, виконуючи інструкції виробника обраного матеріалу для 
створення зліпків. Можна використовувати матеріал для зліпків виробництва  
3M ESPE. 

2.  Методика лабораторних досліджень 
2.1  Відлийте зліпок підготовленої ділянки з супергіпсу. Одночасно встановіть штифти 

на підготовленій ділянці, якщо використовувався тип відбитка «потрійних ложок 
для зліпків». 

2.2  Відокремте зліпок від відбитка через 45–60 хвилин. Установіть штифти та 
розташуйте гіпсовий зліпок як для встановлення звичайної коронки й моста. 
Встановіть або з’єднайте гіпсовий зліпок із його зустрічною моделлю до 
прийнятного стану. 

2.3  Якщо другий відбиток не було створено, відлийте другий зліпок, використовуючи 
ту саму форму. Він використовуватиметься як робочий зліпок. 

2.4  Відокремте підготовлену ділянку за допомогою лабораторної пилки й обріжте 
надлишки або вивільніть краї, щоб із ними було легше працювати. За 
необхідності позначте краї червоним олівцем. Якщо необхідно використати 
розділювач, додайте його на цьому етапі. 

2.5  Змочіть гіпс у воді, а потім за допомогою щітки нанесіть дуже тонкий шар 
розділювача на відпрепаровану поверхню, зачекайте, доки він підсохне, а потім 
додайте ще один шар. 

2.6  Нанесіть один шар композиту на підготовлену поверхню, обминаючи краї, і 
виконуйте інструкції з полімеризації, наведені в розділі прямих реставрацій  
(крок 7). 

2.7  Нанесіть і полімеризуйте додаткові шари композиту. Наносячи останній 
(різцевий) шар, обробіть контактні області. 

2.8  Покладіть гіпс назад в артикуляційну дугу.  Додайте останній шар різцевого 
композиту на оклюзійну поверхню. Наповніть з невеличким надлишком 
по мезіальній, дистальній і оклюзійній сторонам. Таким чином утворяться 
мезіодистальні контакти та правильник оклюзійний контакт, коли до оклюзії 
буде додано протилежну дугу з неполімеризованим шаром. Полімеризуйте 
всього протягом десяти секунд, потім зніміть гіпс, щоб запобігти прилипання до 
прилеглих поверхонь. Завершіть процес полімеризації згідно часу полімеризації, 
зазначеному в розділі прямих реставрацій (крок 7).

2.9  Після встановлення оклюзійних контактів розпочніть видалення надлишків 
композиту навколо контактних точок. Сформуйте схили та бугри відповідно до 
анатомії прикусу. 

2.10  Знімайте протези з гіпсу дуже обережно. Одламуйте маленькі шматочки гіпсу 
навколо реставрації (гіпсовий зліпок повинен одламуватися дуже легко з 
полімеризованої реставрації) доки всю реставрацію не буде вивільнено. 

2.11  За допомогою основного гіпсового зліпка перевірте наявність на реставрації 
засічок, надрізів і прилягання. Відкорегуйте за необхідності, а потім поліруйте, 
як зазначено вище в розділі прямих реставрацій, кроки 8–10.

3.  Порядок виконання робіт для стоматологів 
3.1  Надайте шорсткості внутрішнім поверхням непрямої реставрації.
3.2  Очистьте протез у мильному розчині в ультразвуковій ванні, а потім ретельно 

промийте. 
3.3  Цементування. Цементуйте протез за допомогою полімерної системи 

цементування виробництва компанії 3M ESPE, виконуючи інструкції виробника. 

Зберігання та використання
1.  Цей матеріал розраховано на використання за кімнатної температури. Якщо 

матеріал зберігався за більш холодних умов, перед використанням слід дочекатись, 
поки він не прогріється.  Термін зберігання за кімнатної температури складає  
36 місяців.  Температури оточуючого повітря, що перевищують 27°C/80°F, можуть 
скоротити термін зберігання.  Кінцеву дату використання див. на зовнішній упаковці.

2.  Бережіть реставраційний матеріал від підвищеної температури та яскравого світла. 
3.  Не зберігайте матеріали поблизу препаратів, що містять евгенол. 
Цей матеріал слід дезінфікувати за протоколом дезінфекції середнього рівня (контактна 
рідинна стерилізація) відповідно до рекомендацій Центру контролю захворювань США, 
затверджених Американською стоматологічною асоціацією. Вказівки Guidelines for 
Infection Control in Dental Health-Care Settings, MMWR, Грудень 19, 2003:52(RR-17), 
видання Центру контролю та профілактики захворювань США.
Утилізація – інформація щодо утилізації міститься в паспорті безпеки матеріалу (його 
можна отримати на веб-сайті www.3MESPE.com або в місцевому представництві).

Інформація для покупців
Забороняється надавати інформацію, що відрізняється від інформації в поданій 
інструкції.
Увага! Згідно з федеральним законодавством США цей продукт може продаватися й 
використовуватися виключно за призначенням спеціаліста-стоматолога.

Гарантія 
Компанія 3M ESPE гарантує відсутність у цьому препараті дефектів матеріалів чи 
виробництва. КОМПАНІЯ 3M ESPE НЕ ДАЄ ЖОДНИХ ІНШИХ ГАРАНТІЙ, ЗОКРЕМА 
БУДЬ-ЯКИХ ДОМИСЛЮВАНИХ ОБОВ’ЯЗКІВ ЩОДО ТОВАРНОГО СТАНУ ВИРОБІВ 
ПІД ЧАС ОТРИМАННЯ АБО ЇХНЬОЇ ПРИДАТНОСТІ ДЛЯ ПЕВНИХ ЦІЛЕЙ ПОКУПЦЯ. 
Користувач несе повну відповідальність за придатність цього продукту для власних 
певних цілей. У разі виявлення дефекту виробу протягом гарантійного періоду його 
усунення й відповідальність компанії 3M ESPE обмежуються ремонтом або заміною 
цього виробу 3M ESPE. 

Обмеження відповідальності 
За винятком ситуацій, прямо передбачених законодавством, компанія 3M ESPE не 
несе відповідальності за будь-які збитки та шкоду, спричинені використанням цього 
виробу: прямі, посередні, навмисні, випадкові або опосередковані збитки, незалежно 
від висунутих пояснень, зокрема гарантій, контрактів, необережного ставлення чи 
об’єктивної відповідальності.
Уповноважений представник в Україні: ТОВ “3М Україна“, 03680, Україна, м.Київ,  
вул. Амосова 12.
Уполномоченный представитель в Украине: ООО “3М Украина“, 03680, Украина, 
г.Киев, ул. Амосова 12. 

VITAPAN® is a registered trademark of VITA Zahnfabrik. 
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